
 

新北市 金山 高中(國中部) 112 學年度 八 年級第 二 學期校訂課程計畫  設計者：自然領域全體教師 

一、 課程類別：(請勾選並於所勾選類別後填寫課程名稱) 

    1. ■統整性主題/專題/議題探究課程：  動動「金」手指    2.□社團活動與技藝課程：                               □ 

    3.□特殊需求領域課程：                             4.□其他類課程：＿＿＿＿                         ＿＿＿＿＿＿＿＿  

 

二、課程精進：(本學期新創課程免填) 

上一學期課程審閱意見 本學期課程精進內容 

  

上述表格自 112 學年度第二學期起試辦，將於 113 學年度起正式列入課程計畫備查必要欄位。 
本局審閱意見請至新北市國中小課程計畫備查資源網下載。                     

 

三、學習節數：每週(  1  )節，實施(  20)週，共(  20 )節。 （可採用隔週對開的方式） 

 

四、課程內涵： 

總綱核心素養 學習領域核心素養 

■A1身心素質與自我精進 

■A2系統思考與解決問題 

■A3規劃執行與創新應變 

■B1符號運用與溝通表達 

■B2科技資訊與媒體素養 

自-J-A1:能應用科學知識、方法與態度於日常生活當中。 

自-J-A2:能將所習得的科學知識，連結到自己觀察到的自然現象及實驗數據，學習自我或團體探索證據、

回應多元觀點，並能對問題、方法、資訊或數據的可信性抱持合理的懷疑態度或進行檢核，提出問題可能

的解決方案。 



 

■B3藝術涵養與美感素養 

■C1道德實踐與公民意識 

■C2人際關係與團隊合作 

■C3多元文化與國際理解 

自-J-A3:具備從日常生活經驗中找出問題，並能根據問題特性、資源等因素，善用生活週遭的物品、器材

儀器、科技設備及資源，規劃自然科學探究活動。 

自-J-B1:能分析歸納、製作圖表、使用資訊及數學運算等方法，整理自然科學資訊或數據，並利用口語、

影像、文字與圖案、繪圖或實物、科學名詞、數學公式、模型等，表達探究之過程、發現與成果、價值和

限制等。 

自-J-B2:能操作適合學習階段的科技設備與資源，並從學習活動、日常經驗及科技運用、自然環境、書刊

及網路媒體中，培養相關倫理與分辨資訊之可信程度及進行各種有計畫的觀察，以獲得有助於探究和問題

解決的資訊。 

自-J-B3:透過欣賞山川大地、風雲雨露、河海大洋、日月星辰，體驗自然與生命之美。 

自-J-C1:從日常學習中，主動關心自然環境相關公共議題，尊重生命。 

自-J-C2:透過合作學習，發展與同儕溝通、共同參與、共同執行及共同發掘科學相關知識與問題解決的能

力。 

自-J-C3:透過環境相關議題的學習，能了解全球自然環境具有差異性與互動性，並能發展出自我文化認同

與身為地球公民的價值觀。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

五、課程架構： 

 

 



 

六、 課程融入議題情形：(若有融入議題當週，素養導向教學規劃的學習重點，一定要摘錄議題的實質內涵。其中安全教育、戶外教育及生

命教育為教育部每年檢視重點，建議至少融入 2 項為原則。) 

1. 是否融入安全教育(交通安全)：■是(第 15 週) □否 

2. 是否融入戶外教育：■是(第 18 週) □否 

3. 是否融入生命教育議題：■是(第 15 週) □否 

4. 其他議題融入情形(有的請打勾)：□性別平等、□人權、□環境、□海洋、■品德、□法治、■科技、■資訊、■能源、□防災、 

□家庭教育、 ■生涯規劃、□多元文化、□閱讀素養、□國際教育、□原住民族教育 

七、素養導向教學規劃： 

教學 

期程 

學習重點 
單元/主題名稱與活動內容 節數 

教學資源/ 

學習策略 
評量方式 融入議題 備註 

學習表現 學習內容 

第 1週 

2/15-2/17 

 

第 2週 

2/18-2/24 

 

第 3週 

2/25-3/2 

 

第 4週 

3/3-3/9 

自-J-A1 

能應用科學知識、方法與

態度於日常生活當中。 

 

自-J-A2 

能將所習得的科學知識，

連結到自己觀察到的自然

現象及實驗數據，學習自

我或團體探索證據、回應

多元觀點，並能對問題、

方法、資訊或數據的可信

性抱持合理的懷疑態度或

進行檢核，提出問題可能

的解決方案。 

 

自-J-B1 

能分析歸納、製作圖表、

使用資訊及數學運算等方

法，整理自然科學資訊或

數據，並利用口語、影

pa-Ⅳ-2 

能運用科學原理、思考智

能、數學等方法，從（所得

的）資訊或數據，形成解

釋、發現新知、獲知因果關

係、解決問題或是發現新的

問題。並能將自己的探究結

果和同學的結果或其他相關

的資訊比較對照，相互檢

核，確認結果。 

 

pe-Ⅳ-2 

能正確安全操作適合學習階

段的物品、器材儀器、科技

設備及資源。能進行客觀的

質性觀察或數值量測並詳實

記錄。 

 

ti-Ⅳ-1 

※「食」在好吃 

 

1.分子食物 

(1)生活中的分子食物在哪裡？就在人人

都愛吃的棉花糖裡！ 

(2)蛋黃竟然有果汁的味道？到底這是什

麼蛋？ 

(3)黃金蛋、溫泉蛋、糖心蛋，一樣都是

水煮蛋為什麼長得不一樣？ 

(3)分子食物是什麼？生活中哪些我們熟

悉的分子食物？ 

(4)分子食物自己做！掌握原理，你也是

分子廚藝高手！ 

 

2.乾燥食物 

(1)生活裡的乾燥食物在哪裡？就在這碗

香噴噴的香積飯裡！  

(2)香積飯為什麼用水泡就變成可以吃的

米飯？  

4 1.動畫或影片 

2.投影機 

3.課本圖片 

4.實驗器材 

(部分由學生自備) 

 

1.口頭評量 

2.小組討論 

3.成果發表 

4.學生互評 

【科技教育】 

科 E2 了解動手實作

的重要性。 

科 E4 體會動手實作

的樂趣，並養成正

向的科技態度。 

 

【資訊教育】 

資E2 使用資訊科技

解決生活中簡單的

問題。 

資E8 認識基本的數

位資源整理方法。 

資E10 了解資訊科

技於日常生活之重

要性。 

 

【品德教育】 

品J1 溝通合作與和

諧人際關係。 

■實施跨領域或跨科

目協同教學(需另申請

授課鐘點費) 

1.協同科目： 

生物、理化  

2.協同節數： 

   1節      i 



 

像、文字與圖案、繪圖或

實物、科學名詞、數學公

式、模型等，表達探究之

過程、發現與成果、價值

和限制等。 

 

 

能依據已知的自然科學知識

概念，經由自我或團體探索

與討論的過程，想像當使用

的觀察方法或實驗方法改變

時，其結果可能產生的差

異；並能嘗試在指導下以創

新思考和方法得到新的模

型、成品或結果。 

(3)為什麼日曬和烤箱烘乾做出來的乾燥

蔬果差很大？  

(4)生活中乾燥食物在哪裡？食物脫水烘

乾以後營養還在嗎？ 

(5)市售乾燥蔬果太酥脆，小心吃到油炸

品！ 

  

3.鹽來如此 

(1)開門七件事，柴米油鹽醬醋茶裡面就

有它！  

(2)海水怎麼變成鹽？日曬或是蒸煮！攏

總也賽喔！  

(3)大海、湖泊、高山，甚至地底下，都

藏有鹽的寶藏！  

(4)鹽可以滅火！它是憑什麼本事辦到

的？  

(5)鹽還可以幫助結冰！這又是怎麼回

事？  

 

4.揪出溶進食物中的塑化劑 

(1)你準備好對抗它的祕密武器了嗎？是

的，我不給它一點容身之地，你呢？我的

也萬無一失。  

(2)塑化劑，我們不歡迎你！你知道塑膠

容器遇到油脂或高溫就會溶出塑化劑嗎？ 

(3)可怕，研究指出孕婦接觸塑化劑，可

能會影響胎兒智商喔！誰有辦法讓塑化劑

現形？  

品J8 理性溝通與問

題解決。 

 

 

第 5週 

3/10-3/16 

 

第 6週 

3/17-3/23 

 

第 7週 

3/24-3/30 

 

第 8週 

3/31-4/6 

自-J-A1 

能應用科學知識、方法與

態度於日常生活當中。 

 

自-J-A2 

能將所習得的科學知識，

連結到自己觀察到的自然

現象及實驗數據，學習自

我或團體探索證據、回應

多元觀點，並能對問題、

方法、資訊或數據的可信

性抱持合理的懷疑態度或

pa-Ⅳ-2 

能運用科學原理、思考智

能、數學等方法，從（所得

的）資訊或數據，形成解

釋、發現新知、獲知因果關

係、解決問題或是發現新的

問題。並能將自己的探究結

果和同學的結果或其他相關

的資訊比較對照，相互檢

核，確認結果。 

 

pe-Ⅳ-2 

※「衣」乾二淨 

 

1.排汗衣 

(1)明明我們都穿排汗衣，為什麼我的這

麼悶，你的那麼乾爽？  

(2)排汗衣吸濕排汗效果好不好？滴一滴

水就知道！  

(3)排汗衣的纖維看仔細，為什麼纖維也

有”異形”？ 

(4)回收寶特瓶也能做衣服！讓垃圾變黃

金！  

(5)排汗衣不能穿別丟棄！發揮創意延續

排汗衣的使用壽命！ 

4 1.動畫或影片 

2.投影機 

3.課本圖片 

4.實驗器材 

(部分由學生自備) 

1.口頭評量 

2.小組討論 

3.成果發表 

4.學生互評 

【科技教育】 

科 E2 了解動手實作

的重要性。 

科 E4 體會動手實作

的樂趣，並養成正

向的科技態度。 

 

【資訊教育】 

資E2 使用資訊科技

解決生活中簡單的

問題。 

資E8 認識基本的數

位資源整理方法。 

■實施跨領域或跨科

目協同教學(需另申請

授課鐘點費) 

1.協同科目： 

生物、理化  

2.協同節數： 

   1節      i 



 

進行檢核，提出問題可能

的解決方案。 

 

自-J-B1 

能分析歸納、製作圖表、

使用資訊及數學運算等方

法，整理自然科學資訊或

數據，並利用口語、影

像、文字與圖案、繪圖或

實物、科學名詞、數學公

式、模型等，表達探究之

過程、發現與成果、價值

和限制等。 

 

 

能正確安全操作適合學習階

段的物品、器材儀器、科技

設備及資源。能進行客觀的

質性觀察或數值量測並詳實

記錄。 

 

ti-Ⅳ-1 

能依據已知的自然科學知識

概念，經由自我或團體探索

與討論的過程，想像當使用

的觀察方法或實驗方法改變

時，其結果可能產生的差

異；並能嘗試在指導下以創

新思考和方法得到新的模

型、成品或結果。 

2.「石」在夠涼的涼感衣 

(1)石頭這麼硬，怎麼可能變成這麼軟的

衣服？  

(2)是什麼神奇的布料，從熱水裡拿出來

竟然能快速變冰涼？  

(3)礦石纖維是礦石變纖維？還是纖維裡

有礦石？  

(4)木醣醇涼感衣不會涼？小心碰到水全

部溶光光！  

(5)天然麻纖維也是涼感衣！究竟涼感效

果好不好？  

 

3.左搓又揉洗衣機 

(1)你知道為什麼衣服要又搓又打才會乾

淨嗎？  

(2)洗衣機沒有手，為什麼可以把衣服洗

乾淨？  

(3)直立式跟滾筒式洗機，洗衣原理差別

在哪裡？  

(4)洗衣新創意~不用水也能洗衣服！  

 

4.製皂者 

(1)左搓搓右揉揉肥皂是清潔大功臣，但

是同學們知道怎麼選擇好的肥皂嗎？ 

(2)製作肥皂需要費力攪拌，才能降低鹼

性，為什麼呢？ 

(3)多少酸鹼值的皂對皮膚恰恰好？教大

家簡單的居家測試 

(4)工廠大量製作的肥皂用起來比較乾

澀，又是為什麼呢？  

(5)用回收油製作的清潔皂是家事好幫

手，環保又好用！ 

(6)香噴噴的沐浴乳，可能藏有危害皮膚

的添加物？  

資E10 了解資訊科

技於日常生活之重

要性。 

 

【品德教育】 

品J1 溝通合作與和

諧人際關係。 

品J8 理性溝通與問

題解決。 

 

第 9週 

4/7-4/13 

 

第 10週 

4/14-4/20 

 

第 11週 

自-J-A3 

具備從日常生活經驗中找

出問題，並能根據問題特

性、資源等因素，善用生

活週遭的物品、器材儀

器、科技設備及資源，規

劃自然科學探究活動。 

pe-Ⅳ-2 

能正確安全操作適合學習階

段的物品、器材儀器、科技

設備及資源。能進行客觀的

質性觀察或數值量測並詳實

記錄。 

 

※「住」事順利 

 

1.安全用瓦斯 

(1)瓦斯中毒兇手另有其人？真相究竟是

什麼？ 

(2)天然瓦斯和桶裝瓦斯傻傻分不清？到

底哪裡不一樣？ 

6 1.動畫或影片 

2.投影機 

3.課本圖片 

4.實驗器材 

(部分由學生自備) 

1.口頭評量 

2.小組討論 

3.成果發表 

4.學生互評 

【科技教育】 

科 E1 了解平日常見

科技產品的用途與

運作方式。 

科 E2 了解動手實作

的重要性。 

■實施跨領域或跨科

目協同教學(需另申請

授課鐘點費) 

1.協同科目： 

生物、理化  



 

4/21-4/27 

 

第 12週 

4/28-5/4 

 

第 13週 

5/5-5/11 

 

第 14週 

5/12-5/18 

 

自-J-B1 

能分析歸納、製作圖表、

使用資訊及數學運算等方

法，整理自然科學資訊或

數據，並利用口語、影

像、文字與圖案、繪圖或

實物、科學名詞、數學公

式、模型等，表達探究之

過程、發現與成果、價值

和限制等。 

 

自-J-B2 

能操作適合學習階段的科

技設備與資源，並從學習

活動、日常經驗及科技運

用、自然環境、書刊及網

路媒體中，培養相關倫理

與分辨資訊之可信程度及

進行各種有計畫的觀察，

以獲得有助於探究和問題

解決的資訊。 

pa-Ⅳ-1 

能分析歸納、製作圖表、使

用資訊及數學等方法，整理

資訊或數據。 

 

ai-Ⅳ-1 

動手實作解決問題或驗證自

己想法，而獲得成就感。 

 

tr-Ⅳ-1 

能將所習得的知識正確的連

結到所觀察到的自然現象及

實驗數據，並推論出其中的

關聯，進而運用習得的知識

來解釋自己論點的正確性。 

(3)使用桶裝瓦斯要小心！使用完更要當

心！ 

(4)瓦斯安全大考驗，生活中的瓦斯安全

知識你知道多少？  

 

2.萬無一「濕」除濕劑 

(1)氯化鈣為什麼可以除濕又會放熱？ 

(2)生活中的除濕高手在哪裡？ 

(3)企鵝肚子為什麼會變色？ 

(4)動動腦動動手，用隨手可得的材料自

製除濕包！  

 

3.氣爆危機 

(1)使用酒精燈時有哪些注意事項？ 

(2)為什麼加油站旁邊不能點火？ 

(3)家裡放芳香劑、精油瓶不安全？ 

(4)用完的去漬油、酒精瓶，回收之前為

什麼要清洗乾淨？ 

(5)正確的滅火方式，你能答對幾題？  

 

4.水有疑「氯」  

(1)自來水為什麼要加氯氣？ 

(2)氯氣又暗藏了什麼可怕的秘密？ 

(3)洗米、洗菜、洗水果，小心也把氯氣

通通吃進肚子裡。 

(3)過濾水煮飯真的安全無”氯”嗎？ 

(4)到底使用電鍋的哪個環節有疑”

氯”？ 

(5)除氯三絕招，教大家不用買昂貴的淨

水器，也能在家輕鬆除氯。 

 

5.聰明打掃 

(1)為什麼抹布可以去汙？ 

(2)什麼材質的抹布吸水力最好？ (3)水

才裝進杯子裡，卻一滴水都倒不出來了，

到底是為什麼？  

(4)海棉拖把為什麼可以輕鬆把水擠乾？ 

到底拖把裡藏著什麼科學原理？  

 

6.「粉」可怕的爆炸 

【資訊教育】 

資E2 使用資訊科技

解決生活中簡單的

問題。 

資E8 認識基本的數

位資源整理方法。 

資E10 了解資訊科

技於日常生活之重

要性。 

 

【能源教育】 

能J4 了解各種能量

形式的轉換。 

能 J8 養成動手做探

究 能 源 科 技 的 態

度。 

 

【安全教育】 

安J3 了解日常生活

容易發生事故的原

因。 

安J4 探討日常生活

發生事故的影響因

素。 

 

【品德教育】 

品J1 溝通合作與和

諧人際關係。 

品J8 理性溝通與問

題解決。 

 

 

2.協同節數： 

   1節      i 



 

(1)有粉塵的地方，要熄滅火源喔~ 不要

小看粉塵威力，粉塵迅燃讓大家心有餘

悸！  

(2)廚房中常見的粉末也有迅燃的危險性

嗎？  

(3)造成粉塵爆炸或迅燃的五大要素是什

麼？  

(4)粉塵迅速燃燒時，正確的自救步驟該

怎麼做？  

(5)生活中哪些情境隱藏粉塵燃燒的危

機？ 謹記粉塵迅燃的殺傷力。 

  

7.生活中的塑敵 

(1)用保麗龍碗吃泡麵！會把毒素一起吃

進去喔！為什麼保麗龍碗裏會有毒？ 

(2)寶特瓶只能用一次，千萬不能重複使

用喔！塑膠產品的陷阱這麼多，要怎麼樣

使用才安全？ 

(3)生活中，到底哪一種塑膠最毒？

1234567，認識塑膠零危機！ 

 

8.馬桶想說的祕密 

(1)馬桶不通，封膠帶真的能搞定?! 

(2)馬桶阻塞，怎麼通最給力？  

(3)哪種衛生紙可以丟馬桶，哪種不行？  

(4)小心馬桶千萬不能用蹲的！  

第 15週 

5/19-5/25 

 

第 16週 

5/26-6/1 

 

第 17週 

6/2-6/8 

 

自-J-A3 

具備從日常生活經驗中找

出問題，並能根據問題特

性、資源等因素，善用生

活週遭的物品、器材儀

器、科技設備及資源，規

劃自然科學探究活動。 

 

自-J-B1 

能分析歸納、製作圖表、

使用資訊及數學運算等方

法，整理自然科學資訊或

數據，並利用口語、影

像、文字與圖案、繪圖或

實物、科學名詞、數學公

pe-Ⅳ-2 

能正確安全操作適合學習階

段的物品、器材儀器、科技

設備及資源。能進行客觀的

質性觀察或數值量測並詳實

記錄。 

 

pa-Ⅳ-1 

能分析歸納、製作圖表、使

用資訊及數學等方法，整理

資訊或數據。 

 

ai-Ⅳ-1 

動手實作解決問題或驗證自

己想法，而獲得成就感。 

※「行」趣盎然 

 

1.騎腳踏車學科學 

(1)大家來猜謎！一隻怪馬，兩隻圓腳，

踩它肚皮，抓它雙角。你猜是什麼？答案

就是腳踏車！ 

(2)腳踏車真奇妙，為什麼騎的時候不會

倒，停下來就跌倒？怎麼變速，上山爬坡

才能輕鬆省力，平地可以迅速騎百米。 

(3)腳踏車躺著騎，這輛紙腳踏車下雨也

能騎？ 

(4)腳踏車不但跑得快，還能當作發電

機？想知道腳踏車運用了哪些科學原理？ 

 

2.摩擦力 

3 1.動畫或影片 

2.投影機 

3.課本圖片 

4.實驗器材 

(部分由學生自備) 

1.口頭評量 

2.小組討論 

3.成果發表 

4.學生互評 

【科技教育】 

科 E1 了解平日常見

科技產品的用途與

運作方式。 
科 E2 了解動手實作

的重要性。 

 

【資訊教育】 

資E2 使用資訊科技

解決生活中簡單的

問題。 

資E8 認識基本的數

位資源整理方法。 

■實施跨領域或跨科

目協同教學(需另申請

授課鐘點費) 

1.協同科目： 

生物、理化  

2.協同節數： 

   1節      i 



 

式、模型等，表達探究之

過程、發現與成果、價值

和限制等。 

自-J-B2 

能操作適合學習階段的科

技設備與資源，並從學習

活動、日常經驗及科技運

用、自然環境、書刊及網

路媒體中，培養相關倫理

與分辨資訊之可信程度及

進行各種有計畫的觀察，

以獲得有助於探究和問題

解決的資訊。 

 

tr-Ⅳ-1 

能將所習得的知識正確的連

結到所觀察到的自然現象及

實驗數據，並推論出其中的

關聯，進而運用習得的知識

來解釋自己論點的正確性。 

(1)為什麼用力推，箱子不會動？是誰偷

走我的力氣？ 哈哈，是摩擦力！  

(2)我們的生活離不開摩擦力！寫字、擦

錯字、鎖螺絲都需要摩擦力才能進行。 

(3)你能想像沒有摩擦力的世界嗎？沒有

摩擦力，筷子夾不住東西，連走路也走不

了！ 

(4)哪些方法可以增加摩擦力？又有哪些

方法可以減少摩擦力？  

(5)地磚、施工鐵板、人孔蓋或標線等，

由於摩擦力會比一般柏油路還低，急加

油、急煞車或傾角過大都容易產生打滑與

自摔。 

(6)進行「交通安全保腦暨生命教育宣

導」，讓生命教育從小紮根，了解生命的

可貴，學習保護自己、同理他人。 

(7)認識一下道路上的正義─「交通警

察」，紅燈停、綠燈行，交通警察最有

型，頂著豔陽、受盡寒風維護交通秩序，

那不畏風雨的身影佇立在各路口的車水馬

龍，猶如演奏家揮舞指揮棒，更是守護交

通秩序的三寶剋星。 

 

3.氣體浮力 

(1)為什麼我的氣球飛不起來？氣體也有

浮力？而且氣體的密度不同，浮力也會不

同喔！  

(2)為什麼熱空氣會往上升，冷空氣往下

降呢？  

(3)天燈要輕薄、要夠大，才能飛上天，

原因是什麼呢？  

(4)熱氣球飄啊飄！控制上升和下降的科

學原理又是什麼？  

 

4.我的運動鞋穿對了沒? 

(1)精彩鬥牛賽馬上登場！怎麼回事？鞋

子不及格？！這雙可是花很多錢買的！價

格不是重點！要能保護腳避免運動傷害才

是重點啦！ 

(2)彈跳落地時，雙腳會承受體重的 3-5

倍地面衝擊力，所以鞋子的避震功能很重

要！  

資E10 了解資訊科

技於日常生活之重

要性。 

 

【品德教育】 

品J1 溝通合作與和

諧人際關係。 

品J8 理性溝通與問

題解決。 

 

【安全教育】(含交

通安全) 

安 J3 了解日常生活

容易發生事故的原

因。(認識維護交通

設施的基本常識，

知道緊急時的救援

方法) 

安 J4 探討日常生活

發生事故的影響因

素。(了解交通設施

對個人、社會與國

家的重要) 

 

【生命教育】 

生 J1 思考生活、學

校與社區的公共議

題，培養與他人理

性溝通的素養 

 

【生涯規劃教育】 

涯J3 覺察自己的能

力與興趣。 

涯J4 了解自己的人

格特質與價值觀。 

 



 

(3)跑步時，腳底的受力最好能平均分

布，你覺得穿哪一款鞋跑起來最輕鬆？ 

(4)穿對鞋才能保護雙腳，自我檢查很重

要！  

第 18週 

6/9-6/15 

 

第 19週 

6/16-6/22 

 

第 20週 

6/23-6/29 

自-J-A3 

具備從日常生活經驗中找

出問題，並能根據問題特

性、資源等因素，善用生

活週遭的物品、器材儀

器、科技設備及資源，規

劃自然科學探究活動。 

 

自-J-B1 

能分析歸納、製作圖表、

使用資訊及數學運算等方

法，整理自然科學資訊或

數據，並利用口語、影

像、文字與圖案、繪圖或

實物、科學名詞、數學公

式、模型等，表達探究之

過程、發現與成果、價值

和限制等。 

 

自-J-B2 

能操作適合學習階段的科

技設備與資源，並從學習

活動、日常經驗及科技運

用、自然環境、書刊及網

路媒體中，培養相關倫理

與分辨資訊之可信程度及

進行各種有計畫的觀察，

以獲得有助於探究和問題

解決的資訊。 

pe-Ⅳ-2 

能正確安全操作適合學習階

段的物品、器材儀器、科技

設備及資源。能進行客觀的

質性觀察或數值量測並詳實

記錄。 

 

pa-Ⅳ-1 

能分析歸納、製作圖表、使

用資訊及數學等方法，整理

資訊或數據。 

 

ai-Ⅳ-1 

動手實作解決問題或驗證自

己想法，而獲得成就感。 

 

tr-Ⅳ-1 

能將所習得的知識正確的連

結到所觀察到的自然現象及

實驗數據，並推論出其中的

關聯，進而運用習得的知識

來解釋自己論點的正確性。 

※「育樂」悠遊 

 

1.泡溫泉囉~ 

(1)冬天泡溫泉真是人生一大享受，太棒

了！可是你們會不好奇為什麼溫泉是熱熱

的呢？ 

(2)溫泉為什麼是熱的，究竟我們的地底

下藏有什麼強大的能量？ 

(3)硫酸溫泉有腐蝕性！是什麼原因讓溫

泉這麼酸？  

(4)為什麼溫泉地區的電器容易生鏽損

壞？用實驗帶你了解真相。 

(5)泡溫泉要注意那些事情，才能泡得舒

服又安心。 

 

2.科學來找茶 

(1)茶知識快問快答，看你懂多少？ 

(2)泡好茶，哪些條件不能少？ 

(3)冷泡茶熱泡茶，怎麼泡對身體好？ 

(4)茶具怎麼選，才能泡出茶的真滋味？ 

  

3.一起打棒球 

(1)揮棒打出全壘打，抬頭看球飛的好遠 

衝回本壘板，耶！全壘打！接殺出局，這

些奇怪的動作和棒球有什麼關係？ 

(2)為什麼揮棒擊球會手麻？ 

(3)最佳的擊球點在哪裡？ 

(4)球棒怎麼揮，才能揮出漂亮打擊？ 

(5)直球、滑球怎麼投？教練教你變高

手！ 

 

4.瘋籃球 

(1)上課囉！同學們，今天體育課你們想

要打什麼球？我們要！打籃球！耶～籃球

運球時為什麼要又低又快速？ 

(2)運球的速度快慢和施力大小有關係？ 

3 1.動畫或影片 

2.投影機 

3.課本圖片 

4.實驗器材 

(部分由學生自備) 

1.口頭評量 

2.小組討論 

3.成果發表 

4.學生互評 

【科技教育】 

科 E1 了解平日常見

科產品的用途與運

作方式。 
科 E2 了解動手實作

的重要性。 

 

【資訊教育】 

資E2 使用資訊科技

解決生活中簡單的

問題。 

資E8 認識基本的數

位資源整理方法。 

資E10 了解資訊科

技於日常生活之重

要性。 

 

【品德教育】 

品J1 溝通合作與和

諧人際關係。 

品J8 理性溝通與問

題解決。 

 

【戶外教育】 

戶J2 擴充對環境的

理解，運用所學的

知識到生活當中，

具備觀察、描述、

測 量 、 紀 錄 的 能

力。 

戶J4 理解永續發展

的意義與責任，並

在參與活動的過程

中落實原則。 

戶 J5 在團隊活動

中，養成相互合作

■實施跨領域或跨科

目協同教學(需另申請

授課鐘點費) 

1.協同科目： 

生物、理化  

2.協同節數： 

   1節      i 



 

(3)籃球怎麼投，得分率最高？用科學分

析給你們看！籃球比賽大ＰＫ，誰才是今

天的冠軍ＭＶＰ？  

與互動的良好態度

與技能。 

八、本課程是否有校外人士協助教學：(本表格請勿刪除。) 

■否，全學年都沒有(以下免填) 

□有，部分班級，實施的班級為：___________ 

□有，全學年實施 

教學期程 校外人士協助之課程大綱 教材形式 教材內容簡介 預期成效 原授課教師角色 

  □簡報□印刷品□影音光碟 

□其他於課程或活動中使用之

教學資料，請說明：  

   

      

      

*上述欄位皆與校外人士協助教學與活動之申請表一致 

 


