
 

新北市  金山  國民中學 113 學年度 八 年級第 1 學期校訂課程計畫  設計者：＿林嘉慧(訓育組長)＿ 

一、課程類別： 

    1.□統整性主題/專題/議題探究課程：                               2.□社團活動與技藝課程：                               □ 

    3.□特殊需求領域課程：                             4.□其他類課程：＿＿＿班級輔導(原-班會)＿＿＿＿  

 

二、課程精進：校訂非 113 學年創新課程 

上一學期課程審閱意見 本學期課程精進內容 

 

有愛無礙(特教) 

1. 身心障礙類型特徵 

2. 如何尊重與包容 

 

三、學習節數：每週( 1 )節，實施( 22 )週，共( 22)節；國中部每週三第六節、高中部每週三第五節。   

四、課程內涵： 

總綱核心素養 學習目標 

■ A1身心素質與自我精進 

■ A2系統思考與解決問題 

□ A3規劃執行與創新應變 

□ B1符號運用與溝通表達 

□ B2科技資訊與媒體素養 

□ B3藝術涵養與美感素養 

■ C1道德實踐與公民意識 

1. 增進自我了解，發展個人潛能：讓學生試著了解自己的優缺點，自己的優勢學習的部分，藉以發揮自己

的長處。 

2. 培養學生學習興趣：學生有學習的興趣為動力，將是未來學習最大的助力。 

3. 發展尊重他人、關懷社會、增進團隊合作：注重道德教育以及日常行為規範，並使學生與同儕之間和睦

相處。 

4. 培養獨立思考與解決問題的能力：無論是生活問題，課業問題，人際關係問題方面，讓學生培養獨立思

考，解決的能力。 



 

■ C2人際關係與團隊合作 

■ C3多元文化與國際理解 

五、課程架構：(本部分務必填寫，不可刪除。若有跨年段延續課程，請務必一起呈現。) 

團體合作 品德教育 家庭教育 人權教育 

全年段 全年段 全年段 全年段 

1.班級幹部選舉 

2.班會議題推動 

3.選賢與能 

1.感恩惜福 

2.公德心 

3.選賢與能 

4.尊重與誠實 

1.表達情感 

2.助人快樂 

3.責任與義務 

1.人權平等 

2.尊重與誠實 

3.有愛無礙(特教) 

 

六、課程融入議題情形：(若有融入議題當週，素養導向教學規劃的學習重點，一定要摘錄議題的實質內涵。其中安全教育、戶外教育及生

命教育為教育部每年檢視重點，建議至少融入 2 項為原則。) 

1. 是否融入安全教育(交通安全)：是(第____週) 否 

2. 是否融入戶外教育：是(第____週) 否 

3. 是否融入生命教育議題：是(第__16__週) 否 

4. 其他議題融入情形(有的請打勾)：性別平等、人權、環境、海洋、品德、法治、科技、資訊、能源、防災、 

□家庭教育、 生涯規劃、多元文化、閱讀素養、國際教育、原住民族教育 

 

七、素養導向教學規劃： 

教學期

程 

學習重點 單元/主題名稱與活動內

容 
節數 

教學資源/學習

策略 
評量方式 融入議題 備註 

學習表現 學習內容 

第 1週 

8/30 

- 

1. 認真聽講 

2. 態度專注 

3. 互助合作 

1.展望新學期 

2.建立班級幹

部 

主題：新學期、新希望 1 1. 回顧與展望 

2. 建立班級幹

部團隊 

1. 參與態度 

2. 合作能力 

人權 

 

環境 

□實施跨領域或

跨科目協同教學



 

8/31 3.團隊分工合

作 

(需另申請授課

鐘點費) 

1.協同科目： 

 ＿       ＿  

2.協同節數： 

＿      ＿＿ 

開學日：

113/8/30(五) 

第 2週 

9/1 

- 

9/7 

能尊師重道，

對師長表達具

體的感謝 

敬師樂群的真

諦 

主題：品德教育~感恩 1 新北市品德教

育手冊 

1. 參與態度 

2. 知能素養 

品德 

 

□實施跨領域或

跨科目協同教學

(需另申請授課

鐘點費) 

1.協同科目： 

 ＿       ＿  

2.協同節數： 

＿      ＿＿ 

第 3週 

9/8 

- 

9/14 

能尊師重道，

對師長表達具

體的感謝 

如何能做到敬

師樂群 

主題：品德教育~感恩 1 新北市品德教

育手冊 

1. 參與態度 

2. 知能素養 

品德 

 

□實施跨領域或

跨科目協同教學

(需另申請授課

鐘點費) 

1.協同科目： 

 ＿       ＿  

2.協同節數： 

＿      ＿＿ 

第 4週 

9/15 

- 

9/21 

能判斷符合公

德的言行，並

培養自律及自

理的能力 

在日常生活中

常看到哪些缺

乏公德心的行

為？請舉例說

主題：公德 

 

1 1. 訂定目標 

2. 教師指導 

3. 同儕合作 

4. 生活實踐 

1. 觀察記錄 

2. 參與態度 

3. 知能素養 

4. 合作能力 

品德 

 

生命 

□實施跨領域或

跨科目協同教學

(需另申請授課

鐘點費) 



 

明。這些行為

會為我們造成

什麼影響？ 

重視他人的存在，並且

能發自內心實踐公共道

德。 

1.協同科目： 

 ＿       ＿  

2.協同節數： 

＿      ＿＿ 

第 5週 

9/22 

- 

9/28 

能判斷符合公

德的言行，並

培養自律及自

理的能力 

對於別人沒有

公德心的行為

你是否曾經嘗

試阻止？請分

享你的作法。 

主題：公德 

 

重視他人的存在，並且

能發自內心實踐公共道

德。 

1 1. 訂定目標 

2. 教師指導 

3. 同儕合作 

4. 生活實踐 

1. 觀察記錄 

2. 參與態度 

3. 知能素養 

4. 合作能力 

品德 

 

生命 

□實施跨領域或

跨科目協同教學

(需另申請授課

鐘點費) 

1.協同科目： 

 ＿       ＿  

2.協同節數： 

＿      ＿＿ 

第 6週 

9/29 

- 

10/5 

能判斷符合公

德的言行，並

培養自律及自

理的能力 

班上同學有哪

些行為是具備

公德心，值得

我們學習？我

們該如何支持

他？ 

主題：公德 

 

重視他人的存在，並且

能發自內心實踐公共道

德。 

1 1. 訂定目標 

2. 教師指導 

3. 同儕合作 

4. 生活實踐 

1. 觀察記錄 

2. 參與態度 

3. 知能素養 

4. 合作能力 

品德 

 

生命 

□實施跨領域或

跨科目協同教學

(需另申請授課鐘

點費) 

1.協同科目： 

 ＿       ＿  

2.協同節數： 

＿      ＿＿ 

第 7週 

10/6 

- 

10/12 

引導學生見賢

思齊，見不賢

內自省。                                                                  

請同學發表對
班級幹部的感
謝及值得肯定
的事蹟 

主題：選賢與能 
班級幹部的責任 

1 新北市品德教

育手冊 

1. 參與態度 

2. 實踐能力 

品德 □實施跨領域或

跨科目協同教學

(需另申請授課鐘

點費) 

1.協同科目： 

 ＿       ＿  

2.協同節數： 

＿      ＿＿ 



 

第 8週 

10/13 

- 

10/19 

引導學生見賢

思齊，見不賢

內自省。                                                                  

1.分享心目中

的模範生條件 
2.選舉班級模
範生 

主題：選賢與能 
推選班級模範生 

1 新北市品德教

育手冊 

1. 參與態度 

2. 實踐能力 

品德 □實施跨領域或

跨科目協同教學

(需另申請授課鐘

點費) 

1.協同科目： 

 ＿       ＿  

2.協同節數： 

＿      ＿＿ 

第一次段考：

113/10/15、16 

(二、三) 

第 9週 

10/20 

- 

10/26 

能省思為人子

女在家中應有

的本分 

請描述「愛」

的定義？ 

主題：家庭教育 

討論議題：「有愛大聲

說 讓愛零距離」 

1 1. 訂定目標 

2. 教師指導 

3. 同儕合作 

4. 生活實踐 

1. 觀察記錄 

2. 參與態度 

3. 知能素養 

4. 合作能力 

品德 

 

生命 

 

性平 

□實施跨領域或

跨科目協同教學

(需另申請授課鐘

點費) 

1.協同科目： 

 ＿       ＿  

2.協同節數： 

＿      ＿＿ 

第 10週 

10/27 

- 

11/2 

能省思為人子

女在家中應有

的本分 

請同學分享自

己如何表達對

父母或家人的

愛？ 

主題：家庭教育 

討論議題：「有愛大聲

說 讓愛零距離」 

1 1. 訂定目標 

2. 教師指導 

3. 同儕合作 

4. 生活實踐 

1. 觀察記錄 

2. 參與態度 

3. 知能素養 

4. 合作能力 

品德 

 

生命 

 

性平 

□實施跨領域或

跨科目協同教學

(需另申請授課鐘

點費) 

1.協同科目： 

 ＿       ＿  

2.協同節數： 

＿      ＿＿ 



 

第 11週 

11/3 

- 

11/9 

能省思為人子

女在家中應有

的本分 

曾經有人對你

說過什麼話或

幫助過你，而

令你感受到愛

嗎？ 

主題：家庭教育 

討論議題：「有愛大聲

說 讓愛零距離」 

1 1. 訂定目標 

2. 教師指導 

3. 同儕合作 

4. 生活實踐 

1. 觀察記錄 

2. 參與態度 

3. 知能素養 

4. 合作能力 

品德 

 

生命 

 

性平 

□實施跨領域或

跨科目協同教學

(需另申請授課鐘

點費) 

1.協同科目： 

 ＿       ＿  

2.協同節數： 

＿      ＿＿ 

第 12週 

11/10 

- 

11/16 

 

能體會助人為

自己與他人帶

來的益處。 

在不違背法

律的規範

下，協助或

做讓他人受

惠的行為。 

主題：助人 1 新北市品德教

育手冊 

1. 參與態度 

2. 實踐能力 

品德 □實施跨領域或

跨科目協同教學

(需另申請授課鐘

點費) 

1.協同科目： 

 ＿       ＿  

2.協同節數： 

＿      ＿＿ 

第 13週 

11/17 

- 

11/23 

能善盡自己的

本分，達到團

體的期待。 

身為學校班級
以及家庭的一

份子，自己有
哪些責任？請
舉例說明。 

主題：責任 
份內應做的事情，也就

是承擔的任務，完成應
當完成的使命，做好應
當做的工作。 

1 新北市品德教

育手冊 

1. 參與態度 

2. 實踐能力 

品德 □實施跨領域或

跨科目協同教學

(需另申請授課鐘

點費) 

1.協同科目： 

 ＿       ＿  

2.協同節數： 

＿      ＿＿ 

第 14週 

11/24 

- 

11/30 

能善盡自己的

本分，達到團

體的期待。 

檢視自己的行
為態度，覺得

自己是個負責
的人嗎？在每

主題：責任 
份內應做的事情，也就

是承擔的任務，完成應
當完成的使命，做好應

1 新北市品德教

育手冊 

1. 參與態度 

2. 實踐能力 

品德 □實施跨領域或

跨科目協同教學

(需另申請授課鐘

點費) 



 

一件小事上是

否能忠心？ 

當做的工作。 1.協同科目： 

 ＿       ＿  

2.協同節數： 

＿      ＿＿ 

第 15週 

12/1 

- 

12/7 

能善盡自己的

本分，達到團

體的期待。 

你身邊是否有
勇 於 承 擔 責
任，值得信任
的人？請分享
他的作為 

主題：責任 
份內應做的事情，也就
是承擔的任務，完成應
當完成的使命，做好應
當做的工作。 

1 新北市品德教

育手冊 

1. 參與態度 

2. 實踐能力 

品德  □實施跨領域或

跨科目協同教學

(需另申請授課鐘

點費) 

1.協同科目： 

 ＿       ＿  

2.協同節數： 

＿      ＿＿ 

第二次段考：

113/12/4、5 

(三、四) 

第 16週 

12/8 

- 

12/14 

我能關心周遭

的人、事、

物，注重別人

的感覺。 

你心目中的

「尊重」是什

麼？請用自己

的話來說明。 

主題：尊重 

約束自己，對人、事、

物抱持關注或體貼的態

度，避免造成不利的影

響。 

1 1. 訂定目標 

2. 教師指導 

3. 同儕合作 

4. 生活實踐 

1. 觀察記錄 

2. 參與態度 

3. 知能素養 

4. 合作能力 

品德 

 

生命 

 

性平 

□實施跨領域或

跨科目協同教學

(需另申請授課鐘

點費) 

1.協同科目： 

 ＿       ＿  

2.協同節數： 

＿      ＿＿ 

第 17週 

12/15 

- 

12/21 

我能關心周遭

的人、事、

物，注重別人

的感覺。 

1.在日常生活

中，有哪些常

見的不尊重行

為？ 

主題：尊重 

約束自己，對人、事、

物抱持關注或體貼的態

度，避免造成不利的影

響。 

1 1. 訂定目標 

2. 教師指導 

3. 同儕合作 

4. 生活實踐 

1. 觀察記錄 

2. 參與態度 

3. 知能素養 

4. 合作能力 

品德 

 

生命 

 

性平 

□實施跨領域或

跨科目協同教學

(需另申請授課鐘

點費) 

1.協同科目： 



 

2.如果同學不

尊重我，我該

如何回應？ 

 ＿       ＿  

2.協同節數： 

＿      ＿＿ 

第 18週 

12/22 

- 

12/28 

我能關心周遭

的人、事、

物，注重別人

的感覺。 

我該以何種方

是表達對同學

及他人的尊

重？ 

主題：尊重 

約束自己，對人、事、

物抱持關注或體貼的態

度，避免造成不利的影

響。 

1 1. 訂定目標 

2. 教師指導 

3. 同儕合作 

4. 生活實踐 

1. 觀察記錄 

2. 參與態度 

3. 知能素養 

4. 合作能力 

品德 

 

生命 

 

性平 

□實施跨領域或

跨科目協同教學

(需另申請授課鐘

點費) 

1.協同科目： 

 ＿       ＿  

2.協同節數： 

＿      ＿＿ 
 

第 19週 

12/29 

- 

1/4 

我能關心周遭

的人、事、

物，注重別人

的感覺。 

如何以理性對

待不同族群及

不同想法的

人？ 

主題：尊重 

約束自己，對人、事、

物抱持關注或體貼的態

度，避免造成不利的影

響。 

1 1. 訂定目標 

2. 教師指導 

3. 同儕合作 

4. 生活實踐 

1. 觀察記錄 

2. 參與態度 

3. 知能素養 

4. 合作能力 

品德 

 

生命 

 

性平 

□實施跨領域或

跨科目協同教學

(需另申請授課鐘

點費) 

1.協同科目： 

 ＿       ＿  

2.協同節數： 

＿      ＿＿ 

第 20週 

1/5 

- 

1/11 

明白誠實的特

質及影響 

討論因誠實

所導致的結

果及考量因

素 

主題：誠實 1 新北市品德教

育手冊 

1. 參與態度 

2. 實踐能力 

品德 □實施跨領域或

跨科目協同教學

(需另申請授課鐘

點費) 

1.協同科目： 

 ＿       ＿  

2.協同節數： 

＿      ＿＿ 



 

第 21週 

1/12 

- 

1/18 

1.認識身心障

礙的類型與特

徵 

2.學習如何尊

重與包容 

1.認識身心障

礙的類型與特

徵 

2.學習如何尊

重與包容 

主題：有愛無礙(特教) 

3. 身心障礙類型特徵 

如何尊重與包容 

1 1.訂定目標 

2.教師指導 

3.同儕合作 

4.生活實踐 

5. 觀察記錄 

6. 參與態度 

7. 知能素養 

3. 合作能力 

品德 

 

生命 

 

性平 

□實施跨領域或

跨科目協同教學

(需另申請授課鐘

點費) 

1.協同科目： 

 ＿       ＿  

2.協同節數： 

＿      ＿＿ 

第三次段考：

114/1/16、

17(四、五) 

第 22週 

1/19 

- 
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1.認識身心障

礙的類型與特

徵 

2.學習如何尊

重與包容 

1.認識身心障

礙的類型與特

徵 

2.學習如何尊

重與包容 

主題：有愛無礙(特教) 

4. 身心障礙類型特徵 

如何尊重與包容 

1 1.訂定目標 

2.教師指導 

3.同儕合作 

4.生活實踐 

8. 觀察記錄 

9. 參與態度 

10. 知能素養 

4. 合作能力 

品德 

 

生命 

 

性平 

□實施跨領域或

跨科目協同教學

(需另申請授課鐘

點費) 

1.協同科目： 

 ＿       ＿  

2.協同節數： 

＿      ＿＿ 

休業式：

114.1.20 (一) 

 

八、本課程是否有校外人士協助教學：(本表格請勿刪除。) 

■否，全學年都沒有(以下免填)。 

□有，部分班級，實施的班級為：___________。 

□有，全學年實施。 

教學期程 校外人士協助之課程大綱 教材形式 教材內容簡介 預期成效 原授課教師角色 

  □簡報    



 

□印刷品 

□影音光碟 

□其他於課程或活動中使用之

教學資料，請說明：

___________________________ 

上述欄位皆與校外人士協助教學及活動之申請表一致。 


