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一、校本生命教育課程的推動

推動生命教育主題-慈孝感恩活動

主題一：及時說愛，把愛說出口
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一、校本生命教育課程的推動

推動生命教育主題-慈孝感恩活動

主題二：書寫幸福傳溫卡
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一、校本生命教育課程的推動

推動生命教育主題-慈孝感恩活動

主題三：幸福好『孕』到-孕婦體驗活動
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一、校本生命教育課程的推動

推動生命教育主題-慈孝感恩活動

主題四：幸福傳聲報『家』音
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金山高中生命教育委員會
105學年度「生命教育」實施成果分享
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金山高中生命教育推動架構圖

建構金山愛‧探索教育學園

學校願景

金中人核心能力

生命教育推動在
金中

生涯發展力、多元體驗力、健康促進力、關懷服務力、閱讀學習力、國際交流力
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一、校本生命教育課程的推動

推動生命教育

生命教育小組會議
─規劃生命教育計劃

生命教育小組會議
─討論具體推動策略
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一、校本生命教育課程的推動

推動生命教育主題課程活動-金中時光郵政

從綜合領域課程，透過省思寫下給未來自己
的信，鼓勵孩子勇於擁抱夢想，積極實現
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一、校本生命教育課程的推動

推動生命教育主題課程活動-金畢輝煌 展
信飛翔，畢業路跑成年禮。

由學生國一金中時光郵政的討論與發想，
在畢業前師生共同完成屬於國中回憶的成
年禮。
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一、校本生命教育課程的推動

時光郵政活動體驗與反思學習成果



健康 關懷 多元

一、校本生命教育課程的推動

校本生命教育課程─淨灘清潔保護生命教育反思
打造永續與健康的環境

從本校在地的鄰近海岸，進行環境打掃與服務

淨灘活動，培養對環境人文關懷的反思與生命素養
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一、校本生命教育課程的推動

推動生命教育主題-地球科學與環境教育融
入生命教育課程-暗中之明身障體驗教育。

體驗眼盲人士辛勞

黑暗體驗與溝通

靜心打開自我感官，

傾聽自然的聲音

盲眼觸摸從學習中體會，

自然環境與生命教育意涵
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一、校本生命教育課程的推動

暗中之明生命教育體驗學習成果
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一、校本生命教育課程的推動

推動生命教育主題-國文課與生命教育議題
結合活動，生命教育-我的座右銘。

寫下鼓舞自己生命的能量的話語，並進行分享討論
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一、校本生命教育課程的推動

推動生命教育主題-閱讀課與生命教育議題
活動，融入社區推廣與關懷。

生命教育菸害防制小尖兵
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一、校本生命教育課程的推動

推動生命教育主題-閱讀課與生命教育議題
活動，入班宣導與分享。

生命教育菸害防制小尖兵
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一、校本生命教育課程的推動

推動生命教育主題課程活動-結合晨讀好書分享

生命教育好書分享-

『死前要做的99件事』
-充滿對生命的省思與覺察

生命教育好書分享-

『為什麼一定要一樣』
-學習肯定自我，接納不同
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一、校本生命教育課程的推動

得勝者課程協助推動生命教育與自殺防治



健康 關懷 多元

一、校本生命教育課程的推動

發行輔導月刊─

102學年度始出刊「耕讀‧金中心田」

104學年度創刊「心靈雞湯」、「金中輔訊」

➢「耕讀‧金中心田」榮獲─各級學校優良學生事務與
輔導刊物評選高中職組「全校型紙本報紙─特優」

大專策略聯盟─「史懷哲教育服務計畫」

➢文化大學

引進社區資源─

➢「得勝者課程」

➢「學校志工」

➢「崇德文教基金會4Q品德教育」
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二、達成成效評估
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二、達成成效評估

1.感動的開始，勇於自我挑戰─金中時光郵政

2.滿懷感恩、同理關懷─慈孝感恩活動

104時光郵政(活動紀錄-1min版).mp4
104孝慈感恩活動(活動紀錄-1min版).mp4


健康 關懷 多元

✓發現美的眼睛

讓感動綻放在校園中

故事一：每個人都是獨特的第一名！
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✓發現美的眼睛

讓感動綻放在校園中

故事二：幸福好孕到─孕婦體驗

剛強活潑的男生，學習表達對家人的感謝

寫下： 以前總是嫌媽媽嘮叨，體驗懷孕的辛勞，應該調整對媽媽

的態度，感謝媽媽的辛苦，媽媽，謝謝妳，我愛妳☺
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自我檢核
與省思

強化聯結各單
位與系統機制，
持續進行生命
教育推動

推動生命教育中
程計畫，落實校
本生命教育實施

落實三級預防

及輔導機制

建構校本生命
教育學習地圖

推動輔導週記，
掌握班級狀況，
主動協助學生

營造生命教育
友善環境，落
實課程、活動
雙向回饋互動

透過活動後會議檢討、生命教育委員會進行
具體自我檢核省思
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結語

辛苦做
‧生命教育要做好，如同灌溉尚未埋在土中的種子，努力耕耘。

值得做
感動生命的事很值得做，期待萌芽方始的那份感動。

努力做
‧生命教育需要努力做才有成效，享受逐漸茁壯的滋味。

持續做
‧生命教育需要堅持做下去才能深耕，期待暫放美麗的花朵。
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簡報完畢，敬請指教


