
班級：101　　　　　　　導師：陳信全 班級：102　　　　　　　導師：黃耀慧

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 英語文
方淑貞

英語文
方淑貞

國語文
黃耀慧

生物
鄭雅茵

體育
潘薇安

1 國語文
黃耀慧

體育
潘薇安

資訊科技
蔣銘宗

生物
黃婉婷

國語文
黃耀慧

2 音樂
陳信全

閱讀
張耕翰

資訊科技
蔣銘宗

歷史
陳銘漢

生活科技
吳建璿

2 健康教育
鍾育倫

英語文
方淑貞

表演藝術
洪婉郡

公民
方瑋樺

視覺藝術
陳信全

3 綜合活動
黃美玲

數學
陳銘漢

體育
潘薇安

健康教育
鍾育倫

國語文
黃耀慧

3 數學
陳銘漢

國語文
黃耀慧

生物
黃婉婷

英語文
方淑貞

生活科技
吳建璿

4 綜合活動
黃美玲

國語文
黃耀慧

地理
張耕翰

表演藝術
洪婉郡

國語文
黃耀慧

4 生物
黃婉婷

閱讀
張耕翰

國語文
黃耀慧

數學
陳銘漢

數學
陳銘漢

5 數學
陳銘漢

輔導活動
劉庭瑜

班級輔導
陳信全

數學
陳銘漢

數學
陳銘漢

5 本土語言
許雅玲

數學
陳銘漢

班級輔導
黃耀慧

國語文
黃耀慧

輔導活動
劉庭瑜

6 公民
方瑋樺

生聲相惜
黃美玲

本土語言
許雅玲

國語文
黃耀慧

金中講堂
陳信全

6 綜合活動
黃美玲

生活
曾翔蔚

地理
張耕翰

生聲相惜
黃美玲

金中講堂
黃耀慧

7 生物
鄭雅茵

生活
曾翔蔚

生物
鄭雅茵

英語文
方淑貞

視覺藝術
陳信全

7 綜合活動
黃美玲

歷史
陳銘漢

英語文
方淑貞

體育
潘薇安

音樂
黃耀慧

8 課業輔導
陳信全

課業輔導
陳信全

課業輔導
陳信全

課業輔導
陳信全

8 課業輔導
黃耀慧

課業輔導
黃耀慧

課業輔導
黃耀慧

課業輔導
黃耀慧

班級：103　　　　　　　導師：方淑貞 班級：104　　　　　　　導師：游麗萍

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 綜合活動
龔偉遜

國語文
游麗萍

本土語言
許雅玲

國語文
游麗萍

生活科技
吳建璿

1 國語文
游麗萍

閱讀
張耕翰

數學
蘇威光

數學
蘇威光

國語文
游麗萍

2 綜合活動
龔偉遜

數學
蘇威光

生物
黃婉婷

生物
黃婉婷

國語文
游麗萍

2 英語文
方淑貞

國語文
游麗萍

英語文
方淑貞

健康教育
鍾育倫

數學
蘇威光

3 數學
蘇威光

資訊科技
蔣銘宗

視覺藝術
陳信全

數學
蘇威光

表演藝術
洪婉郡

3 生物
黃婉婷

本土語言
許雅玲

國語文
游麗萍

生物
黃婉婷

輔導活動
劉庭瑜

4 國語文
游麗萍

歷史
陳銘漢

體育
潘薇安

英語文
方淑貞

英語文
方淑貞

4 體育
潘薇安

資訊科技
蔣銘宗

生物
黃婉婷

國語文
游麗萍

生活科技
吳建璿

5 生物
黃婉婷

英語文
方淑貞

班級輔導
方淑貞

健康教育
鍾育倫

閱讀
鍾育倫

5 公民
方瑋樺

地理
徐紹青

班級輔導
游麗萍

表演藝術
洪婉郡

體育
潘薇安

6 體育
潘薇安

地理
徐紹青

國語文
游麗萍

生活
方淑貞

金中講堂
方淑貞

6 生活
曾翔蔚

英語文
方淑貞

綜合活動
龔偉遜

歷史
陳銘漢

金中講堂
游麗萍

7 輔導活動
龔偉遜

生聲相惜
黃美玲

數學
蘇威光

公民
方瑋樺

音樂
方淑貞

7 數學
蘇威光

視覺藝術
陳信全

綜合活動
龔偉遜

生聲相惜
黃美玲

音樂
游麗萍

8 課業輔導
方淑貞

課業輔導
方淑貞

課業輔導
方淑貞

課業輔導
方淑貞

8 課業輔導
游麗萍

課業輔導
游麗萍

課業輔導
游麗萍

課業輔導
游麗萍

班級：201　　　　　　　導師：蘇威光 班級：202　　　　　　　導師：劉芝妤

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 理化
李承修

國語文
劉芝妤

金指
李承修

資訊科技
蔣銘宗

童軍教育
龔偉遜

1 視覺藝術
陳信全

童軍教育
龔偉遜

表演藝術
洪婉郡

英語文
江紹瑄

理化
李承修

2 數學
蘇威光

表演藝術
洪婉郡

數學
蘇威光

本土語言
許雅玲

童軍教育
龔偉遜

2 公民
方瑋樺

童軍教育
龔偉遜

國語文
劉芝妤

生活科技
吳建璿

國語文
劉芝妤

3 輔導活動
劉庭瑜

數學
蘇威光

英語文
江紹瑄

生活科技
吳建璿

歷史
林嘉慧

3 藍探
江紹瑄

英語文
江紹瑄

理化
李承修

本土語言
許雅玲

金指
李承修

4 音樂
洪婉郡

視覺藝術
陳信全

理化
李承修

地理
徐紹青

國語文
劉芝妤

4 健康教育
鍾育倫

數學
蘇威光

數學
蘇威光

國語文
劉芝妤

歷史
林嘉慧

5 國語文
劉芝妤

公民
方瑋樺

班級輔導
蘇威光

國語文
劉芝妤

英語文
江紹瑄

5 數學
蘇威光

體育
陳毅芬

班級輔導
劉芝妤

地理
徐紹青

數學
蘇威光

6 體育
陳毅芬

理化
李承修

國語文
劉芝妤

體育
陳毅芬

金中講堂
蘇威光

6 理化
李承修

音樂
洪婉郡

英語文
江紹瑄

資訊科技
蔣銘宗

金中講堂
劉芝妤

7 英語文
江紹瑄

健康教育
鍾育倫

藍探
江紹瑄

數學
蘇威光

社團
林宏譯

7 國語文
劉芝妤

國語文
劉芝妤

輔導活動
劉庭瑜

體育
陳毅芬

社團
吳裕隆

8 國文.輔
劉芝妤

生物.輔
蘇家逸

英文.輔
江紹瑄

數學.輔
蘇威光

8 數學.輔
蘇威光

英文.輔
許仲璦

國文.輔
劉芝妤

英輔
江紹瑄

註：左單右雙 12/9/2025
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班級：203　　　　　　　導師：洪婉郡 班級：204　　　　　　　導師：蔡佳樺

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 國語文
張耕翰

表演藝術
洪婉郡

英語文
江紹瑄

生活科技
吳建璿

本土語言
許雅玲

1 英語文
江紹瑄

數學
蔡佳樺

歷史
林嘉慧

地理
徐紹青

金指
鄭雅茵

2 輔導活動
劉庭瑜

藍探
江紹瑄

歷史
林嘉慧

資訊科技
蔣銘宗

金指
王皓正

2 國語文
許雅玲

本土語言
許雅玲

公民
方瑋樺

理化
鄭雅茵

藍探
江紹瑄

3 理化
王皓正

童軍教育
龔偉遜

國語文
張耕翰

體育
潘薇安

英語文
江紹瑄

3 童軍教育
龔偉遜

視覺藝術
陳信全

國語文
許雅玲

英語文
江紹瑄

數學
蔡佳樺

4 英語文
江紹瑄

童軍教育
龔偉遜

視覺藝術
陳信全

數學
蔡佳樺

理化
王皓正

4 童軍教育
龔偉遜

輔導活動
劉庭瑜

數學
蔡佳樺

生活科技
吳建璿

國語文
許雅玲

5 音樂
洪婉郡

數學
蔡佳樺

班級輔導
洪婉郡

理化
王皓正

國語文
張耕翰

5 數學
蔡佳樺

英語文
江紹瑄

班級輔導
蔡佳樺

體育
潘薇安

理化
鄭雅茵

6 數學
蔡佳樺

公民
方瑋樺

健康教育
鍾育倫

地理
徐紹青

金中講堂
洪婉郡

6 音樂
洪婉郡

體育
潘薇安

理化
鄭雅茵

國語文
許雅玲

金中講堂
蔡佳樺

7 體育
潘薇安

國語文
張耕翰

數學
蔡佳樺

國語文
張耕翰

社團
社團師10

7 健康教育
鍾育倫

國語文
許雅玲

表演藝術
洪婉郡

資訊科技
蔣銘宗

社團
黃美玲

8 英文.輔
江紹瑄

數學.輔
蔡佳樺

國文.輔
張耕翰

課業輔導
洪婉郡

8 課業輔導
蔡佳樺

英輔
江紹瑄

地理.輔
徐紹青

數學.輔
蔡佳樺

班級：301　　　　　　　導師：陳毅芬 班級：302　　　　　　　導師：黃政榕

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 英語文
黃政榕

國語文
何新梅

公民
方瑋樺

理化
李承修

家政教育
黃美玲

1 表演藝術
洪婉郡

英語文
黃政榕

生活科技
吳建璿

輔導活動
李清波

數學
林宏譯

2 數學
蔡佳樺

地理
郭仲怡

生活科技
吳建璿

地球科學
李承修

家政教育
黃美玲

2 閱S
何新梅

理化
李承修

國語文
何新梅

體育
陳毅芬

國語文
何新梅

3 閱S
何新梅

金指
李承修

數學
蔡佳樺

英語文
黃政榕

國語文
何新梅

3 數學
林宏譯

國語文
何新梅

歷史
林孟儒

數學
林宏譯

家政教育
黃美玲

4 視覺藝術
陳信全

表演藝術
洪婉郡

國語文
何新梅

體育
陳毅芬

數學
蔡佳樺

4 英語文
黃政榕

體育
陳毅芬

健康教育
鍾育倫

國語文
何新梅

家政教育
黃美玲

5 國語文
何新梅

英語文
黃政榕

班級輔導
陳毅芬

音樂
譚雅婷

資訊科技
蔣銘宗

5 視覺藝術
陳信全

地理
郭仲怡

班級輔導
黃政榕

資訊科技
蔣銘宗

英語文
黃政榕

6 歷史
林孟儒

輔導活動
李清波

夢想啟航
黃政榕

國語文
何新梅

金中講堂
陳毅芬

6 國語文
何新梅

夢想啟航
黃政榕

地球科學
李承修

音樂
譚雅婷

金中講堂
黃政榕

7 體育
陳毅芬

數學
蔡佳樺

理化
李承修

健康教育
鍾育倫

補救教學
蔡佳樺

7 理化
李承修

數學
林宏譯

公民
方瑋樺

金指
李承修

補救教學
林嘉慧

8 8

班級：303　　　　　　　導師：陳映伶 班級：304　　　　　　　導師：方瑋樺

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 公民
方瑋樺

理化
李承修

閱S
陳映伶

家政教育
黃美玲

國語文
陳映伶

1 家政教育
黃美玲

數學
王莉婷

夢想啟航
黃政榕

音樂
譚雅婷

英語文
黃政榕

2 體育
陳毅芬

英語文
曾翔蔚

英語文
曾翔蔚

家政教育
黃美玲

數學
林宏譯

2 家政教育
黃美玲

英語文
黃政榕

國語文
陳映伶

輔導活動
李清波

國語文
陳映伶

3 國語文
陳映伶

數學
林宏譯

生活科技
吳建璿

國語文
陳映伶

體育
陳毅芬

3 地球科學
李承修

國語文
陳映伶

體育
陳毅芬

理化
李承修

資訊科技
蔣銘宗

4 地球科學
李承修

夢想啟航
曾翔蔚

資訊科技
蔣銘宗

數學
林宏譯

表演藝術
洪婉郡

4 數學
王莉婷

閱S
陳映伶

生活科技
吳建璿

國語文
陳映伶

體育
陳毅芬

5 歷史
林孟儒

輔導活動
李清波

班級輔導
陳映伶

地理
郭仲怡

理化
李承修

5 金指
李承修

表演藝術
洪婉郡

班級輔導
方瑋樺

公民
方瑋樺

數學
王莉婷

6 數學
林宏譯

健康教育
鍾育倫

國語文
陳映伶

金指
李承修

金中講堂
陳映伶

6 國語文
陳映伶

視覺藝術
陳信全

數學
王莉婷

地理
郭仲怡

金中講堂
方瑋樺

7 英語文
曾翔蔚

國語文
陳映伶

視覺藝術
陳信全

音樂
譚雅婷

補救教學
許仲璦

7 英語文
黃政榕

理化
李承修

健康教育
鍾育倫

歷史
林孟儒

補救教學
何新梅

8 數學.輔
林宏譯

英文.輔
曾翔蔚

國文.輔
陳映伶

歷史.輔
林孟儒

8

註：左單右雙 12/9/2025
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班級：401　　　　　　　導師：陳昭宏 班級：402　　　　　　　導師：張惟智

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 英語文
英文師1

數學
陳昭宏

生物
黃婉婷

國語文
范麗萍

英語文
英文師1

1 生活科技
蔣銘宗

國語文
范麗萍

國語文
范麗萍

化學
王皓正

社科
林孟儒

2 數學
陳昭宏

生涯規劃
劉庭瑜

國語文
范麗萍

化學
王皓正

國語文
范麗萍

2 生活科技
蔣銘宗

國語文
范麗萍

國防
簡富源

數學
張惟智

英語文
英文師2

3 生活科技
蔣銘宗

國語文
范麗萍

音樂
譚雅婷

社科
方瑋樺

體育
周桂英

3 體育
周桂英

音樂
譚雅婷

生涯規劃
劉庭瑜

英語文
英文師2

社科
方瑋樺

4 生活科技
蔣銘宗

社科
林孟儒

音樂
譚雅婷

英語文
英文師1

健護
高慧芳

4 英語文
英文師2

音樂
譚雅婷

本土語言
李佳樺

生物
黃婉婷

體育
周桂英

5 國防
簡富源

數學
陳昭宏

班會
陳昭宏

本土語言
李佳樺

閱讀
許亮昇

5 數學
張惟智

英語文
英文師2

班會
張惟智

歷史
林孟儒

國語文
范麗萍

6 化學
王皓正

體育
周桂英

歷史
林孟儒

歷史
林孟儒

週會
陳昭宏

6 生物
黃婉婷

數學
張惟智

數學
張惟智

自主學習
張惟智

週會
張惟智

7 生物
黃婉婷

英語文
英文師1

自主學習
陳昭宏

數學
陳昭宏

社團
陳昭宏

7 化學
王皓正

健護
高慧芳

歷史
林孟儒

閱讀
蔡千慧

社團
張耕翰

8 8

班級：403　　　　　　　導師：余玥林 班級：404　　　　　　　導師：王怡文

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 國防
簡富源

社科
謝依萍

音樂
譚雅婷

體育
周桂英

本土語言
陳映如

1 英語文
英文師4

數學
游靜玟

物理
林文杰

閱讀
蔡千慧

英語文
英文師4

2 地理
謝依萍

數學
張惟智

音樂
譚雅婷

地理
謝依萍

英語文
英文師3

2 國語文
張嘉雯

自科
蔡維騰

地理
陳靜誼

體育
潘薇安

本土語言
陳映如

3 自科
蔡維騰

自主學習
余玥林

數學
張惟智

英語文
英文師3

數學
張惟智

3 數學
游靜玟

體育
潘薇安

國語文
張嘉雯

數學
游靜玟

國語文
張嘉雯

4 英語文
英文師3

社科
方瑋樺

健護
高慧芳

閱讀
蔡千慧

國語文
張嘉雯

4 健護
高慧芳

地理
陳靜誼

生涯規劃
劉庭瑜

英語文
英文師4

社科
方瑋樺

5 國語文
張嘉雯

英語文
英文師3

班會
余玥林

生涯規劃
劉庭瑜

物理
林文杰

5 物理
林文杰

社科
陳靜誼

班會
王怡文

國語文
張嘉雯

自科
蔡維騰

6 生活科技
蔣銘宗

物理
林文杰

國語文
張嘉雯

自科
蔡維騰

週會
余玥林

6 資概
洪華欣

自主學習
王怡文

數學
游靜玟

美術
陳信全

週會
王怡文

7 生活科技
蔣銘宗

體育
周桂英

國語文
張嘉雯

數學
張惟智

社團
徐紹青

7 資概
洪華欣

英語文
英文師4

國防
簡富源

美術
陳信全

社團
蔡維騰

8 8

班級：405　　　　　　　導師：許亮昇 班級：406　　　　　　　導師：蔡千慧

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 英語文
英文師5

國語文
張嘉雯

閱讀
許亮昇

體育
潘薇安

英語文
英文師5

1 歷史
王怡文

化學
簡秀萍

閱讀
蔡千慧

美術
陳信全

體育
周桂英

2 樂舞
譚雅婷

自主學習
譚雅婷

原歷
黃曉慧

原歷
黃曉慧

國語文
張嘉雯

2 生物
李政學

數學
吳銘川

環觀
蔡維騰

美術
陳信全

英語文
英文師6

3 地理
謝依萍

數學
游靜玟

國防
簡富源

生涯規劃
劉庭瑜

資概
洪華欣

3 國防
簡富源

資概
洪華欣

體育
周桂英

英語文
英文師6

國語文
范麗萍

4 數學
游靜玟

物理
林文杰

國語文
張嘉雯

英語文
英文師5

資概
洪華欣

4 英語文
英文師6

資概
洪華欣

數學
吳銘川

國語文
范麗萍

自主學習
蔡千慧

5 樂舞
譚雅婷

體育
潘薇安

班會
許亮昇

本土語言
許亮昇

數學
游靜玟

5 健護
高慧芳

英語文
英文師6

班會
蔡千慧

書報討論
林文杰

化學
簡秀萍

6 美術
黃瑋瑤

地理
謝依萍

物理
林文杰

數學
游靜玟

週會
許亮昇

6 數學
吳銘川

國語文
范麗萍

歷史
王怡文

書報討論
林文杰

週會
蔡千慧

7 美術
黃瑋瑤

英語文
英文師5

健護
高慧芳

國語文
張嘉雯

社團
龔偉遜

7 生涯規劃
劉庭瑜

生物
李政學

國語文
范麗萍

數學
吳銘川

社團
簡秀萍

8 8 國文.輔
蔡千慧

數學.輔
吳銘川

自輔
自然師1

註：左單右雙 12/9/2025
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班級：411　　　　　　　導師： 班級：412　　　　　　　導師：

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 英語文
曾國誌

英語文
曾國誌

1

2 2 英語文
曾國誌

3 3 英語文
曾國誌

4 英語文
曾國誌

4 英語文
曾國誌

5 5 英語文
曾國誌

6 6

7 英語文
曾國誌

7

8 8

班級：413　　　　　　　導師： 班級：414　　　　　　　導師：

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 1 英語文
莊世爵

英語文
莊世爵

2 英語文
張淑粉

2

3 英語文
張淑粉

3

4 英語文
張淑粉

4 英語文
莊世爵

5 英語文
張淑粉

5

6 6

7 7 英語文
莊世爵

8 8

班級：415　　　　　　　導師： 班級：416　　　　　　　導師：

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 英語文
陳毓珍

英語文
陳毓珍

1

2 2 英語文
陳毓珍

3 3 英語文
陳毓珍

4 英語文
陳毓珍

4 英語文
陳毓珍

5 5 英語文
陳毓珍

6 6

7 英語文
陳毓珍

7

8 8

註：左單右雙 12/9/2025
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班級：501　　　　　　　導師：吳銘川 班級：502　　　　　　　導師：林恩宇

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 國語文
李佳樺

數科
洪華欣

生命啟航
高慧芳

英語文
莊世爵

會計學
汪麗鈴

1 生命啟航
高慧芳

英語文
謝佳琪

體育
周桂英

英語文
謝佳琪

國語文
李佳樺

2 會計學
汪麗鈴

數科
洪華欣

經濟學
李金龍

商用數學
吳銘川

國語文
李佳樺

2 商用數學
林恩宇

觀餐
余玥林

烘焙實務
陳淑芬

國語文
李佳樺

英語文
謝佳琪

3 共同選修
共選師1

體育
黃思綺

國語文
李佳樺

共同選修
共選師1

體育
黃思綺

3 共同選修
共選師2

餐服
邱歆喻

烘焙實務
陳淑芬

共同選修
共選師2

飲料實務
邱歆喻

4 共同選修
共選師1

商用數學
吳銘川

英語文
莊世爵

共同選修
共選師1

商用數學
吳銘川

4 共同選修
共選師2

餐服
邱歆喻

烘焙實務
陳淑芬

共同選修
共選師2

飲料實務
邱歆喻

5 英語文
莊世爵

經濟學
李金龍

班會
吳銘川

專題討論
洪華欣

經濟學
李金龍

5 國語文
李佳樺

商用數學
林恩宇

班會
林恩宇

西烹
潘翌展

觀英
周正忠

6 經濟學
李金龍

彈性學習
彈學師51

會計學
汪麗鈴

專題討論
洪華欣

週會
吳銘川

6 觀餐
余玥林

彈性學習
彈學師52

商用數學
林恩宇

西烹
潘翌展

週會
林恩宇

7 商業概論
汪麗鈴

彈性學習
彈學師51

商業概論
汪麗鈴

專題討論
洪華欣

社團
社團師2

7 體育
周桂英

彈性學習
彈學師52

觀英
周正忠

西烹
潘翌展

社團
社團師3

8 8

班級：503　　　　　　　導師：李佳樺 班級：504　　　　　　　導師：陳靜誼

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 英語文
謝佳琪

餐服
邱歆喻

英語文
謝佳琪

商用數學
張惟智

飲料實務
邱歆喻

1 公民
歐姿儀

生命啟航
高慧芳

數學B
游靜玟

地理
陳靜誼

歷史
王怡文

2 體育
周桂英

餐服
邱歆喻

西烹
潘翌展

體育
周桂英

飲料實務
邱歆喻

2 國語文
許亮昇

公民
歐姿儀

歷史
王怡文

英語文
周正忠

公民
歐姿儀

3 共同選修
共選師3

國語文
李佳樺

西烹
潘翌展

共同選修
共選師3

英語文
謝佳琪

3 共同選修
共選師4

英語文
周正忠

國語文
許亮昇

共同選修
共選師4

數學B
游靜玟

4 共同選修
共選師3

商用數學
張惟智

西烹
潘翌展

共同選修
共選師3

觀餐
余玥林

4 共同選修
共選師4

數學B
游靜玟

體育
周桂英

共同選修
共選師4

英語文
周正忠

5 觀英
周正忠

生命啟航
高慧芳

班會
李佳樺

烘焙實務
陳淑芬

商用數學
張惟智

5 地理
陳靜誼

歷史
王怡文

班會
陳靜誼

專題實作
陳靜誼

地理
陳靜誼

6 國語文
李佳樺

彈性學習
彈學師53

觀英
周正忠

烘焙實務
陳淑芬

週會
李佳樺

6 體育
周桂英

彈性學習
彈學師54

探實
黃曉慧

專題實作
陳靜誼

週會
陳靜誼

7 觀餐
余玥林

彈性學習
彈學師53

國語文
李佳樺

烘焙實務
陳淑芬

社團
社團師4

7 英語文
周正忠

彈性學習
彈學師54

探實
黃曉慧

國語文
許亮昇

社團
社團師9

8 8

班級：505　　　　　　　導師：謝佳琪 班級：506　　　　　　　導師：林文杰

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 地理
陳靜誼

專題實作
陳靜誼

地理
陳靜誼

歷史
王怡文

數學B
連昱衡

1 國語文
許亮昇

國語文
許亮昇

數學A
陳昭宏

化學
簡秀萍

數學A
陳昭宏

2 數學B
連昱衡

專題實作
陳靜誼

體育
黃思綺

地理
陳靜誼

國語文
許亮昇

2 英語文
張淑粉

數學A
陳昭宏

物理
林文杰

英語文
張淑粉

物理
林文杰

3 共同選修
共選師5

國語文
許亮昇

生命啟航
高慧芳

共同選修
共選師5

公民
歐姿儀

3 化學
簡秀萍

生命啟航
高慧芳

英語文
張淑粉

共同選修
共選師6

國語文
許亮昇

4 共同選修
共選師5

英語文
謝佳琪

國語文
許亮昇

共同選修
共選師5

歷史
王怡文

4 物理
林文杰

體育
周桂英

地球科學
蔡維騰

共同選修
共選師6

生物
李政學

5 體育
黃思綺

公民
歐姿儀

班會
謝佳琪

數學B
連昱衡

英語文
謝佳琪

5 專題實作
陳昭宏

生物
李政學

班會
林文杰

數學A
陳昭宏

英語文
張淑粉

6 英語文
謝佳琪

彈性學習
彈學師55

英語文
謝佳琪

探實
黃曉慧

週會
謝佳琪

6 專題實作
陳昭宏

彈性學習
彈學師56

化學
簡秀萍

體育
周桂英

週會
林文杰

7 公民
歐姿儀

彈性學習
彈學師55

歷史
王怡文

探實
黃曉慧

社團
社團師6

7 專題實作
陳昭宏

彈性學習
彈學師56

國語文
許亮昇

地球科學
蔡維騰

社團
簡富源

8 8 國文.輔
許亮昇

數學.輔
陳昭宏

自輔
自然師2

註：左單右雙 12/9/2025
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班級：521　　　　　　　導師： 班級：522　　　　　　　導師：

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 1

2 2

3 國際視野
陳靜誼

3 樂舞
譚雅婷

4 國際視野
陳靜誼

4 樂舞
譚雅婷

5 5

6 6

7 7

8 8

班級：523　　　　　　　導師： 班級：524　　　　　　　導師：

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 1

2 2

3 食品科學
陳淑芬

3 軟應
洪華欣

4 食品科學
陳淑芬

4 軟應
洪華欣

5 5

6 6

7 7

8 8

班級：525　　　　　　　導師： 班級：526　　　　　　　導師：

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 1

2 2

3 中式麵食
邱歆喻

3 人文
王怡文

4 中式麵食
邱歆喻

4 人文
王怡文

5 5

6 6

7 7

8 8

註：左單右雙 12/9/2025
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班級：527　　　　　　　導師： 班級：531　　　　　　　導師：

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 1

2 2

3 商業
龔進庭

3 日語
許亮昇

4 商業
龔進庭

4 日語
許亮昇

5 5

6 6

7 7

8 8

班級：532　　　　　　　導師： 班級：533　　　　　　　導師：

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 1

2 2

3 原議
黃曉慧

3 電影配樂
譚雅婷

4 原議
黃曉慧

4 電影配樂
譚雅婷

5 5

6 6

7 7

8 8

班級：534　　　　　　　導師： 班級：535　　　　　　　導師：

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 1

2 2

3 中式麵食
邱歆喻

3 電商
洪華欣

4 中式麵食
邱歆喻

4 電商
洪華欣

5 5

6 6

7 7

8 8

註：左單右雙 12/9/2025
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班級：536　　　　　　　導師： 班級：537　　　　　　　導師：

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 1

2 2

3 韓語
游娟鐶

3 導體
林文杰

4 韓語
游娟鐶

4 導體
林文杰

5 5

6 6

7 7

8 8

班級：538　　　　　　　導師： 班級：551　　　　　　　導師：

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 1

2 2

3 口語
梁榕真

3

4 口語
梁榕真

4

5 5

6 6 數學
游靜玟

7 7 數學
游靜玟

8 8

班級：552　　　　　　　導師： 班級：553　　　　　　　導師：

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 讀寫
蔡千慧

6 公議
林孟儒

7 讀寫
蔡千慧

7 公議
林孟儒

8 8

註：左單右雙 12/9/2025
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班級：554　　　　　　　導師： 班級：555　　　　　　　導師：

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 地景漫遊
陳靜誼

6 原音
譚雅婷

7 地景漫遊
陳靜誼

7 原音
譚雅婷

8 8

班級：556　　　　　　　導師： 班級：557　　　　　　　導師：

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 餐飲
余玥林

6 自主
李佳樺

7 餐飲
余玥林

7 自主
李佳樺

8 8

班級：558　　　　　　　導師： 班級：601　　　　　　　導師：曾國誌

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 1 體育
潘薇安

族群
林孟儒

族群
林孟儒

社濟
歐姿儀

國語文
蔡千慧

2 2 歷文
林孟儒

族群
林孟儒

社題
謝依萍

未來
劉庭瑜

體育
潘薇安

3 3 英語文
曾國誌

社題
謝依萍

數學乙
林恩宇

臺灣地理
謝依萍

共同選修
共選師1

4 4 社濟
歐姿儀

英語文
曾國誌

英語文
曾國誌

臺灣地理
謝依萍

共同選修
共選師1

5 5 社題
謝依萍

國語文
蔡千慧

班會
曾國誌

國語文
蔡千慧

歷文
林孟儒

6 自主
蔡維騰

6 共同選修
共選師1

數學乙
林恩宇

彈性學習
彈學師61

英語文
曾國誌

週會
曾國誌

7 自主
蔡維騰

7 共同選修
共選師1

社濟
歐姿儀

彈性學習
彈學師61

數學乙
林恩宇

社團
社團師7

8 8

註：左單右雙 12/9/2025
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班級：602　　　　　　　導師：謝依萍 班級：603　　　　　　　導師：游靜玟

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 歷文
林孟儒

社濟
歐姿儀

社題
謝依萍

社題
謝依萍

體育
黃思綺

1 數學演習
吳銘川

英語文
莊世爵

化學
簡秀萍

物理
林文杰

數學甲
吳銘川

2 國語文
蔡千慧

國語文
蔡千慧

英語文
莊世爵

社濟
歐姿儀

英語文
莊世爵

2 物理
林文杰

化學
簡秀萍

數學甲
吳銘川

化學
簡秀萍

選修生物
李政學

3 族群
林孟儒

英語文
莊世爵

國語文
蔡千慧

族群
林孟儒

共同選修
共選師2

3 選修生物
李政學

未來
劉庭瑜

英語文
莊世爵

生物實驗
李政學

共同選修
共選師3

4 英語文
莊世爵

數學乙
林恩宇

歷文
林孟儒

族群
林孟儒

共同選修
共選師2

4 國語文
蔡千慧

體育
黃思綺

國語文
蔡千慧

生物實驗
李政學

共同選修
共選師3

5 數學乙
林恩宇

社題
謝依萍

班會
謝依萍

數學乙
林恩宇

社濟
歐姿儀

5 數學甲
吳銘川

物理
林文杰

班會
游靜玟

英語文
莊世爵

國語文
蔡千慧

6 共同選修
共選師2

體育
黃思綺

彈性學習
彈學師62

臺灣地理
謝依萍

週會
謝依萍

6 共同選修
共選師3

選修生物
李政學

彈性學習
彈學師63

數學演習
吳銘川

週會
游靜玟

7 共同選修
共選師2

未來
劉庭瑜

彈性學習
彈學師62

臺灣地理
謝依萍

社團
曾國誌

7 共同選修
共選師3

數學甲
吳銘川

彈性學習
彈學師63

體育
黃思綺

社團
社團師5

8 8

班級：604　　　　　　　導師：李孟達 班級：605　　　　　　　導師：高慧芳

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 商業溝通
汪麗鈴

程式
李孟達

會計學
汪麗鈴

體育
黃思綺

國語文
梁榕真

1 體育
黃思綺

中烹
陳淑芬

飲料實務
邱歆喻

專題實作
余玥林

管理
余玥林

2 英語文
莊世爵

程式
李孟達

商業禮儀
汪麗鈴

國語文
梁榕真

商用數學
連昱衡

2 觀英
周正忠

中烹
陳淑芬

飲料實務
邱歆喻

專題實作
余玥林

英語文
周正忠

3 商用數學
連昱衡

商業溝通
汪麗鈴

程式
李孟達

英語文
莊世爵

共同選修
共選師4

3 餐服
余玥林

中烹
陳淑芬

國語文
梁榕真

商用數學
陳昭宏

共同選修
共選師5

4 國語文
梁榕真

英語文
莊世爵

程式
李孟達

商用數學
連昱衡

共同選修
共選師4

4 餐服
余玥林

中烹
陳淑芬

英語文
周正忠

未來
劉庭瑜

共同選修
共選師5

5 會計學
汪麗鈴

會軟
汪麗鈴

班會
李孟達

數科
李孟達

商業禮儀
汪麗鈴

5 國語文
梁榕真

管理
余玥林

班會
高慧芳

體育
黃思綺

商用數學
陳昭宏

6 共同選修
共選師4

會軟
汪麗鈴

彈性學習
彈學師64

數科
李孟達

週會
李孟達

6 共同選修
共選師5

英語文
周正忠

彈性學習
彈學師65

觀英
周正忠

週會
高慧芳

7 共同選修
共選師4

體育
黃思綺

彈性學習
彈學師64

未來
劉庭瑜

社團
黃思綺

7 共同選修
共選師5

商用數學
陳昭宏

彈性學習
彈學師65

國語文
梁榕真

社團
譚雅婷

8 8

班級：606　　　　　　　導師：陳淑芬 班級：621　　　　　　　導師：

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 英語文
周正忠

中烹
鐘坤賜

國語文
梁榕真

專題實作
邱歆喻

觀英
周正忠

1

2 國語文
梁榕真

中烹
鐘坤賜

管理
余玥林

專題實作
邱歆喻

商用數學
陳昭宏

2

3 商用數學
陳昭宏

中烹
鐘坤賜

英語文
周正忠

餐服
余玥林

共同選修
共選師6

3

4 體育
黃思綺

中烹
鐘坤賜

國語文
梁榕真

餐服
余玥林

共同選修
共選師6

4

5 未來
劉庭瑜

觀英
周正忠

班會
陳淑芬

英語文
周正忠

體育
黃思綺

5

6 共同選修
共選師6

飲料實務
邱歆喻

彈性學習
彈學師66

商用數學
陳昭宏

週會
陳淑芬

6 化學實驗
簡秀萍

7 共同選修
共選師6

飲料實務
邱歆喻

彈性學習
彈學師66

管理
余玥林

社團
邱歆喻

7 化學實驗
簡秀萍

8 8

註：左單右雙 12/9/2025
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班級：622　　　　　　　導師： 班級：623　　　　　　　導師：

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 日語
許亮昇

6 樂舞
譚雅婷

7 日語
許亮昇

7 樂舞
譚雅婷

8 8

班級：624　　　　　　　導師： 班級：625　　　　　　　導師：

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 百變蛋糕
陳淑芬

6 媒體
李孟達

7 百變蛋糕
陳淑芬

7 媒體
李孟達

8 8

班級：626　　　　　　　導師： 班級：627　　　　　　　導師：

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 手工餅乾
邱歆喻

6 趣味數學
連昱衡

7 手工餅乾
邱歆喻

7 趣味數學
連昱衡

8 8

註：左單右雙 12/9/2025
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班級：628　　　　　　　導師： 班級：631　　　　　　　導師：

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 1

2 2

3 3 AI
李孟達

4 4 AI
李孟達

5 5

6 表達
蔡千慧

6

7 表達
蔡千慧

7

8 8

班級：632　　　　　　　導師： 班級：633　　　　　　　導師：

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 1

2 2

3 原專
黃曉慧

3 歷時
林孟儒

4 原專
黃曉慧

4 歷時
林孟儒

5 5

6 6

7 7

8 8

班級：634　　　　　　　導師： 班級：635　　　　　　　導師：

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 1

2 2

3 韓語
游娟鐶

3 百變蛋糕
陳淑芬

4 韓語
游娟鐶

4 百變蛋糕
陳淑芬

5 5

6 6

7 7

8 8

註：左單右雙 12/9/2025
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班級：636　　　　　　　導師： 班級：637　　　　　　　導師：

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 1

2 2

3 音樂鑑賞
譚雅婷

3 統整數學
林恩宇

4 音樂鑑賞
譚雅婷

4 統整數學
林恩宇

5 5

6 6

7 7

8 8

班級：638　　　　　　　導師： 班級：651　　　　　　　導師：

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 1

2 2

3 企業管理
汪麗鈴

3

4 企業管理
汪麗鈴

4

5 5

6 6 經濟
李金龍

7 7 經濟
李金龍

8 8

班級：652　　　　　　　導師： 班級：653　　　　　　　導師：

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 飲調
邱歆喻

6 原音
譚雅婷

7 飲調
邱歆喻

7 原音
譚雅婷

8 8

註：左單右雙 12/9/2025
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班級：654　　　　　　　導師： 班級：655　　　　　　　導師：

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 學測英文
莊世爵

6 餐飲
余玥林

7 學測英文
莊世爵

7 餐飲
余玥林

8 8

班級：656　　　　　　　導師： 班級：657　　　　　　　導師：

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 統測國文
梁榕真

6 自主
陳靜誼

7 統測國文
梁榕真

7 自主
陳靜誼

8 8

班級：658　　　　　　　導師： 班級：659　　　　　　　導師：

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 自主
蔡千慧

6 自主
蔡維騰

7 自主
蔡千慧

7 自主
蔡維騰

8 8

註：左單右雙 12/9/2025
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班級：a405　　　　　　　導師： 班級：a506　　　　　　　導師：

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 1

2 2

3 3

4 4

5 本土
李清波

5 專題實作
李政學

6 6 專題實作
李政學

7 7 專題實作
李政學

8 8

班級：b506　　　　　　　導師： 班級：e301　　　　　　　導師：

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 1

2 2

3 3

4 4

5 專題實作
蔡維騰

5

6 專題實作
蔡維騰

6

7 專題實作
蔡維騰

7 補救教學
蘇家逸

8 8

班級：h104　　　　　　　導師： 班級：h201　　　　　　　導師：

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 1

2 2 手語
郭仲怡

3 手語
郭仲怡

3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

註：左單右雙 12/9/2025
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班級：h202　　　　　　　導師： 班級：h403　　　　　　　導師：

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 1 手語
李清波

2 2

3 手語
郭仲怡

3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

班級：h404　　　　　　　導師： 班級：i405　　　　　　　導師：

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 1

2 手語
李清波

2

3 3

4 4

5 5 本土
蔡維騰

6 6

7 7

8 8

班級：n103　　　　　　　導師： 班級：n201　　　　　　　導師：

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 客家
何新梅

1

2 2 客家
何新梅

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

註：左單右雙 12/9/2025

新北市立金山高級中學114學年度第一學期班級課表 第16頁 共19頁



班級：n202　　　　　　　導師： 班級：n203　　　　　　　導師：

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 1 客家
何新梅

2 2

3 客家
何新梅

3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

班級：n204　　　　　　　導師： 班級：n401　　　　　　　導師：

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 1

2 客家
何新梅

2

3 3

4 4

5 5 客家
何新梅

6 6

7 7

8 8

班級：t201　　　　　　　導師： 班級：t202　　　　　　　導師：

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 金指
鄭雅茵

1

2 2

3 3 金指
鄭雅茵

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

註：左單右雙 12/9/2025
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班級：t203　　　　　　　導師： 班級：t204　　　　　　　導師：

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 1 金指
王皓正

2 金指
鄭雅茵

2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

班級：t405　　　　　　　導師： 班級：t504　　　　　　　導師：

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 1

2 樂舞
懷劭法努司

2

3 3

4 4

5 樂舞
懷劭法努司

本土
簡秀萍

5 專題實作
王怡文

6 6 專題實作
王怡文

7 7

8 8

班級：t505　　　　　　　導師： 班級：t522　　　　　　　導師：

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 專題實作
王怡文

1

2 專題實作
王怡文

2

3 3 樂舞
懷劭法努司

4 4 樂舞
懷劭法努司

5 5

6 6

7 7

8 8

註：左單右雙 12/9/2025
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班級：t623　　　　　　　導師：

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 樂舞
懷劭法努司

6

7 樂舞
懷劭法努司

7

8 8

註：左單右雙 12/9/2025
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