
國中教師研習活動課程計畫綱要 

一、活動目的  

為增進國中教師對技術型高中課程內容、群科特色與技優選手培訓制度之理解，促進國中

與技高之教育銜接與合作，本校特規劃一日教師研習活動，透過體驗課程、講座與交流，

協助教師掌握技職教育趨勢，提升國中技藝教育之推廣能量。 

二、活動時間與地點 

活動日期：114年 12月 1日(周一) 

活動地點：三重商工圖書館三樓【藝文教室】 

三、參加對象 

新北市及鄰近地區國民中學教師。 

四、活動流程表  

時間 活動內容 負責教師／單位 地點 

08:20–08:30 開場致詞 實習處主任 林家宇 藝文教室 

08:30–10:00 商經科手作體驗課程 商經科主任 劉玲岐 藝文教室 

10:30–12:00 機械科手作體驗課程 機械科主任 黃彥傑 藝文教室 

12:00–13:00 午休／用餐  校內 

13:10–15:00 講座：《技高技優選手訓練說明 — 以動力

機械群為例》 

汽車科主任 陳佳樂 藝文教室 

五、課程內容說明 

1.商經科手作體驗 

課程包含行銷企劃／文創商品 DIY／生活應用金融等內容。 

以輕鬆體驗方式協助國中教師了解商業管理群特色與高中課程銜接。 

2.機械科手作體驗  

內容包含簡易加工、結構組裝、創客應用等。 

讓教師實際操作工具，了解機械群學生訓練內容與實作精神。 

3.專題講座：技高技優選手訓練說明（動力機械群） 

認識技優選手培訓制度、訓練模式、競賽精神與升學優勢。 

分享競賽實例，協助國中教師理解動力機械群技職拔尖人才養成過程。 

六、預期效益  

1.協助國中教師了解本校三大群科，群科特色及課程內容，有助國中端職涯輔導與適性輔

導。 

2.提升國中教師對技職路徑的認知，增強學生適性選擇的輔導能量。 

3.強化國中與技高間的交流合作，建立持續性技藝教育推廣平台。 

4.透過手作體驗與講座，呈現技職教育的專業價值及發展趨勢。 


