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本期主題：為什麼看不懂?一起了
解閱讀障礙

為什麼我看不懂？一起了解閱讀障礙
請你先試著閱讀下面這篇文章 吳泯馨老師撰文

老木子日免上開車，發王見一君羊大田力生
囗韋區殳一個瘦小白勺孑亥子。素來有正義咸心
白勺老木子，大聲口曷阻並猛按口剌口八。孑亥子們一鬥共而散。剩下日軍倒在土也白勺傷者。

老木子將孑亥子抱走已，打竹目廾送去醫院，才西女放上車，孑亥子穴犬然車專酉星，
一把推開老木子，飛大卉而去。令人不解白勺，是剛才囗韋區殳他白勺那君羊孑亥子，尸古然從
小共已裡出來，能心度一百八十度改變，以一禾重雚欠迎白勺

次女埶力，竹寺彳寺他白勺力口入。
「一大下沒有永久白勺敵人，能封帛且力孑亥子們角刀牛開彳重亍穴犬，化敵為友，

是夕夕女子白勺一件事！」老木子高興白勺上車走了。過力口油立占川頁便力口黑占油，口八是
一摸口代衣：

米曹了！皮夾了一不目儿了！

這篇文章到底是什麼意思呢？聰明的你是不是已經發現這是老李被孩子扒走錢包的故事了？

對閱讀有困難的同學來說，看文章時就像這些被分解開來的字一樣，而且還要把這些文字再組合起來，
然後理解它們，真的是一項超困難的任務耶！

一.什麼是閱讀障礙？
閱讀障礙是學習障礙的一種，是一種智力正常，但在處理文字上卻有困難，又稱為「失讀症」。閱讀障

礙孩子的特徵 常有不認得字，不太會寫字，少部首、鏡像文字、上下或左右顛倒。長期下來對學習會有
挫折感，學習沒有動機、焦慮、害怕、不安、畏懼上學等。
有名的金曲歌王蕭敬騰也是閱讀障礙者，他曾說過：對閱讀障礙的人來
說，最痛苦的不是障礙本身，而是別人的不理解。從小到大蕭敬騰看不
懂漫畫，無法理解哥哥姊姊為什麼看漫畫會笑？洗澡的時候總是分不清
沐浴乳還是洗髮精，密密麻麻的文字簡直是無字天書！到了長大後看不
懂歌詞、台詞，可是卻還要演戲、出專輯！可以了解到他一直以來都想
辦法努力克服閱讀障礙。「也許我不會、我看不懂，我可以練習很多遍
、我可以用身體記下來」。而他也在上一屆的金曲獎中呈現了一次令人
驚豔的主持演出喔！

二.我們要如何幫助閱讀障礙的同學呢？
在大家的幫助下，相信班上有困難的同學一定能夠對自己愈來愈有自信，並且愈來愈喜歡學習喔！因為你

們讓他知道，有這麼多的人願意理解和幫助他，讓他可以不再孤單

上課時

•鼓勵他在閱讀的時候搭配使用手指指著字。

•使用口訣或是部首性質記憶法幫助他記憶。

平時

•他有看不懂的內容時，請說給他聽，聽比讀來

的更好理解喔！

三.何謂閱讀障礙？
閱讀障礙是學習障礙的一種，是一種 智力正常，但在處理文字上有困難的 疾病。又稱為「失讀症」

（Dyslexia）。

(一)、 閱讀障礙孩子的特徵，常有不認得字，不會寫，少部首、鏡 寫、上下或左右顛倒。長期有挫折感， 學習
沒有動機、 焦慮、害怕、不安、 畏懼上學等。
(二)、 閱讀障礙的成因， 大腦皮質層細胞細部結構組織異常或 皮質層結構的扭曲，導致閱讀障礙。 在辨別閱
讀障礙時， 要注意排除有注 意力不足過動症的孩子(ADHD)，因為 注意力不好、沒有耐心，同樣也會導 致學習
狀況不佳等現象。

(三)、 閱讀障礙分類
1 語音缺陷: 聲韻處理能力有問題，典型 讀寫障礙。如：「校」唸成 「學」。
2 視覺缺陷: 字形視覺分析能力有問題，易 有同音形似字混淆，如：「籃」球 「藍」球、空「閒」

空「間」
3 唸名速度缺陷: 唸讀、名詞檢索上出現速度過慢的 問題。
4 理解障礙: 識字能力正常但理解有困難。

(四)、 如何改善閱讀障礙問題
1. 在閱讀時，跟讀注音或國字時， 鼓勵手指跟著指字。
2. 在練習不熟的生字時，可以搭配 口訣或是記憶法，如開幕的幕， 因為像是布簾掀開，

所以是”巾” 
3. 在學習注音二三聲時，可以多方 練習四個聲調，讓他將音調及字 作連結。
4. 多方閱讀，以增加識字經驗。
5. 語詞教學應著重在: 語詞結構/詞 義理解/洽當運用語詞之能力。
6. 閱讀理解策略部分，強調連接詞 及關鍵字，幫助理解。

(五)、 結語 雖然閱讀障礙是長期的障礙，但是只 要經過適當、有效的教育與協助，閱
讀障礙者還是可以發揮其蘊藏在障礙 下的潛力。如果有相關疑問，歡迎來 電洽
詢，我們將會進全力為您解答疑 惑。

賀！108年新北市七星區國語文競賽得獎名單

客語字音字形教師組第一名 何新梅老師
國語演說國中學生組第一名 301歐騏瑞同學
國語朗讀國中學生組第一名 204江冠霖同學
作文 國中學生組第一名 201許妤安同學
國中組 團體精進獎 第二名
特別感謝所有指導老師的協助
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有獎徵答截角
有獎徵答截角

感謝大家熱烈參與有獎徵答，如
果截角數量不夠，也可以到金中
心田留言唷!!

金中心田QR

態度決定高度
近日，友人分享了一則真實的故事，她說:「昨晚

快十點，跑去鳳山車站載一位來自台東的阿美族單
親媽媽，她很好學，一直想要增進個人的競爭力，
但東部教學資源較少，她苦無專業進修的機會，近
期，為了提升自己烘焙專業，掏荷包繳了學費，每
週搭火車千里迢迢趕來高雄餐旅大學學學習乙級烘
焙課程，週六、日，她都是一大早赴高餐上課到晚
上七點多，週日下課後，她又急急忙忙搭車趕回台
東，去奶媽家接小孩回家，她正一步步朝她的創業
路邁進。」
同學何其有幸可以心無旁騖坐在教室上課，天冷

可以關起窗戶，天熱還有冷氣陪伴，不用長途跋涉、
不用跋山涉水，圖書館5萬冊的藏書可供瀏覽，不
斷添購的設備可輔助學習，跟上述的單親媽媽相比，
各位應可好好學習才對。
美國知名激勵作家與演說家齊格勒曾說:「決定你

人生高度的，不是你的才能，而是你的態度」。面
對每天的生活，選擇積極或消極的面對，往往態度
的選擇能夠決定你的命運。你不能預知明天，但你
可以利用今天。你不能樣樣順利，但你可以事事盡
力。
輔導主任李金龍 108/9/23

編者的話
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107學年度本校高中部畢業生進路分析 簡潔妮老師撰文

升學進路
國
立

私
立

小
計

大學繁星 10 37 47

技職繁星 3 3 6

大學個人申請 1 15 16

四技個人申請 0 3 3

科大甄選 0 15 15

科大登記分發 0 25 25

指考登記分發 0 3 3

原住民單獨招生 6 4 10

單獨招生(含進修
部)

2 19 21

其他進路

進路
人
數

佔總人數比
例

就業 7 3.9%
從軍 15 8.5%
重考 7 3.9%

畢業生人數 176人

升學人數 148人

升學率 84%

錄取國立大學比例 14.8%

107學年度本校高中部畢業生就讀科系統計

科系類別 人數
TOP
1

企管/行銷/
國企

24

TOP
2

餐飲/烘焙 14

TOP
3

會計/經濟/
財政

12

TOP
4

資管/資工 11

備註：僅列出就讀人數超
過10人的科系
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職業工作指南-
農藝技師/園藝栽培師

在生涯探索及發展的路上，選擇工作、發展志業需要對自己的了解及各項訊息的
蒐集，因此，這次挑選了一種職業做介紹，協助同學對工作世界有更深入的了解。

農藝技師/園藝栽培師
職業說明

農藝作物指的是五穀、雜糧、特用、藥草等作物，
農藝技師則負責這些作物的研究、試驗、鑑定、育種、
栽培、病蟲害防治等業務。
工作內容與環境

近年來，精緻農業、休閒農業、有機農業、造園景觀興起，農業技師可以從事作物
生產、休閒農場經營或棗園規劃等工作。此外，農藝技師還有以下的專業領域：第一，農
場經營及育種技術：農藝技師可以推動糧食安全措施，研發高產量且適合栽培的品種來解
決糧食危機。第二，農藝技師可經營代耕中心、育苗中心及種苗企業，或組成技術顧問公
司，提供各方面的諮詢服務；第三，擔任有機農產品的驗證稽核人員，檢驗有機農產品。
適合的能力與特質
1.能力：具備作物學、作物生理、土壤學、作物生產、統計學、試驗設計的知能，熟悉農業
機具和研究分頂儀器設備的操作。
2.特質：做事細心、有耐心、勤勞、對農藝作物有興趣。
要具備的條件
1.就讀農學相關科系，如：農藝系、農園生產系等。
2.參加農藝技術師考試並取得證照。
可能面對的挑戰

因應氣候變遷導致之糧食危機，農藝技師需不斷創新研發
農業新科技，以增加糧食生產並改善作物品質。要擔負起能兼
顧科技發展與永續農業的「農業新綠色革命」的重責大任。

資料來源：文章摘自“職業工作指南”2018年5月出版，撰文：梁宇承。

與眾不同的暑假 劉蕙娟社工撰文

開學一段時間了，大家的心還留在暑假嗎？雖然是個老問題，還
是想問問大家的暑假都怎麼度過的呢？還記得去年的暑假，有幾個
金山高中國中部的學生，和學校社工師一同進行了登山挑戰，而今
年這個登山挑戰正式回到金萬地區，由金山高中國中部和萬里國中
的學生們聯合出隊，而且是男生和女生各出一個梯隊喔！

今年金萬男梯和女梯非常有緣地
挑戰了同一條登山路線─四神縱走(俗稱四
神湯路線)，但兩隊的入山口跟出口相反過
來，讓他/她們經歷了完全大不同的命運和
意外挑戰，像是男生(梯隊)面臨了生命最大
的考驗─缺水的經驗，讓他們明白了有時越
容易取得的東西，一旦缺乏是如此辛苦，所
以他們學會最重的一課，就是珍惜身邊所有
的一切，即便每晚都 走到很晚才紮營，他
們在過程中互相幫助和照顧，共同面對各種
困難和意外，當然還有永遠都像有神秘黑洞
的每個人的大背包，所以他們天天都要找不
到東西跟反覆整理；而女生(梯隊)以全梯隊
從領隊到輔導員跟志工、社工(成鳥們)和女
孩兒們是全團女力的狀態上山，除了第一天
還在適應，沒有準時推進紮營點之外，其餘
幾天都在天亮的情況下就抵達紮營點，中間
還岔去幾個小點(加蘭池、加羅神社和巨木、
神木)探險和拍照，最後則在崩潰的情緒中完
成最艱難的一路陡下的路段，大家一樣所有
的過程中關心彼此的狀況，並互相鼓勵，這
也是一趟充滿愛的流動的山行。

請問美國黑人自
由民主鬥士
誰?__________

請問美國黑人自
由民主鬥士
誰?__________

有獎徵答題目
有獎徵答題目

賴來展校長撰文


